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Noi dung — Hoat dong gido duc

I. Gido duc phat trién thé chat

a) Phat trién van dong

1. Thue hién dwoc cac dong tiac phat trién cAc nhém co va hd hap

1. Thuc hién dang, thuan
thuc cac dong tac cua bai
thé duc theo hiéu lénh
hoac theo nhip ban nhac/
bai hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung nhip.

1 MT1

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong khéc:

Bai tap phat trién chung:

- Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao, ra phia trudc,
sang 2 bén (két hop vai vay ban
tay, quay co tay, kidng chan).

+ Co va dudi ting tay, két hop
kiéng chan. Hai tay danh xoay tron
trudC Nguc, dua 1én cao.

- Lung, bung, luon:




+ Ngira ngudi ra sau két hop tay
gio 1én cao, chan budc sang phai,
sang trai.

+ Quay sang trai, sang phai két hop
tay chéng hong hoac hai tay dang
ngang, chan budc sang phai, sang
trai.

H+ Nghiéng nguoi sang hai bén, két
hop tay chéng hong, chan buéc
sang phai, sang trai.

- Chéan:

+ Pua ra phia trudc, dua sang
ngang, dua vé phia sau.

+ Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang;
nhay 1én dwa mot chan vé phia
trugc, mot chan vé sau

- Bat;

+ Chan séo.

+ Chum téch.

+ Tién, lui.

+ Dan vi: theo hiéu I1énh hoac theo
nhip, bai hat. Bat dau va két thic
dong tac dung nhip

- Nha minh rat vui, mai truong noi
hoc bao diéu hay

- Nhay dan vii salala

- Nhay dan vii em di bo doi

- Nhay cha cha

- Nhay dan vii rira tay




- Nhay dan vii viét nam oi

- Nhay dan vii dan ga con

- Nhay dan vii bd oi minh di dau
thé

- N&i vong tay 16n

- Nhay baby shart

- Nhay Mai truong noi hoc bao diéu
hay

- nhay Viét Nam oi

- Nhay em yéu truong em

- Nhay tréng com

- Nhay chicken dance

- Nhay x(c sac xdc xé

- Nhay troi nang troi mua

- Nhay bac kim thang

- Nhay tchu tchu tcha, cherychery
T6 chirc giao luu nhay dan vii;
Dancesport: Béng bong bang bang;

2. Thé hién k§ ning vin dong co ban va

cac

to chat

trong van dong

2 [MT2

2.. Giir duoc thing bang
co thé khi thuc hién van
dong: - Pi 1én, xudng
trén van doc (dai 2m,
rong 0,30m) mot dau ké
cao 0,30m. - Khéng lam
roi vat dang doi trén dau
khi di trén ghé thé duc. -
Dimg mdt chan va gilr
thang nguoi trong 10

giay.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Van dong:

Hoat dong hoc:

*Pi

+ Day tré di, chay thay ddi toc do,
huéng, dich dic theo hiéu Iénh.

+ Day tré di ndi ban chan tién, 0i.
+ Day tré chay lién tuc theo hudng
thang 18m trong 10 gidy

+ Day tré di bang mép ngoai ban

chan, di khuyu goi




MT3

3. Kiém soat dugc van
dong: Di/chay thay d6i
huong van dong theo
dung hiéu 1énh (doi
hudng it nhat 3 1an).

MT4

4. Phéi hop tay - méat
trong van dong: - Bit va
ném bong voi nguoi doi
dién ( khoang cach 4 m).
- Ném trang dich dung
(xa2mxcao 1,5m). -
Di, dap va bat duoc bong
nay 4 - 5 1an lién tié

MT5

5. Thé hién nhanh, manh,
khéo trong thuc hién bai
tap tong hop: - Chay lién
tuc theo huéng thang 18
m trong 10 gidy. - Ném
trung dich ding (cao 1,5
m, xa 2m). - B0 vong
qua 5 - 6 diém dich dac,
cach nhau 1,5 m theo
dung yéu cau.

+ Day tré chay cham khoang 100-
120m.

+ Day tré chay lién tuc 150m khong
han ché thoi gian

+ Pi theo d6i hinh, ddi ngil, di déu
budc.

+ Di trén day (day dat trén san), di
trén van ké déc.

+ Dng 1 chan va gitr thiang bang
trong 10 giay.

+ Di bugc don ngang.

+ Di va dap bat bong.

+Puang 1 chan va gitr thang bang
trong 10 gidy

+ Di 1én, xudng trén van doc (dai
2m, rong 0,30m) mot dau ké cao
0,30m.

+ Di 1én, xudng trén van doc (dai
2m, rong 0,25m) mot dau ké cao
0,30m.

+ Di bude trude, don ngang trén
ghé thé duc.

+ i trén ghé thé duc budc qua
chudng ngai vat.

+ Di trén day (DAy dat trén mat dat)
+ Di bang mép ngoai ban chan, di
khuyu goi.

+ Di thang bang trén ghé thé duc

(2m x 0,25 x0,35m)




+ Di trén ghé thé duc dau doi tai
cat.

- Chay:

Chay 18m trong khoang 10 giay

- Chay cham khoang 100 - 120m
- Bi chay thay d6i tbc do, hudng
dich dic theo hi¢u lénh

- Chay theo hiéu Iénh khong han
ché thoi gian

- Bi (chay) thay ddi téc do, hudng
van dong theo dang hiéu lénh (doi
huéng it nhat 3 1an).

- Chay thay d6i huéng dich dac
theo hiéu Iénh

Hoat dong hoc:

- Ném trang dich dtng (cao 1,5 m,
Xa 2m)..

- Chay lién tuc 150m khong han
ché thoi gian

- Chay 18m trong khoang 18 giay
- Chay va vuot chudng ngai vat.

- Chay cham khoang 100 -120m

- Day tré bo dich dic qua 7 diém.
- Day tré ném xa bang 1 tay, 2 tay
- Bat va ném bong véi nguoi dbi
dién

(khoang céach 4 m).

- Ném tring dich dtng (xa 2 m x
cao 1,5 m).

- Ném xa bang mot tay




- Ném xa bing hai tay chan

- Ném triing dich ndm ngang bang 1
tay, 2 tay.

- B0 chui qua dng dail,5mx 0,6m.

- BO bang ban tay va ban chan 4-5m
Hoat dong khac:

- Tro choi van dong: Cung lan vé
dich, Do6i ban khéo, Con bo dra,
Nhay bao b4, Ai ném xa nhat, Ném
bong vao r6, Chuyén trimg, Pua
thuyén, Pua ngua, Doi ndo nhanh
nhat, Chay tiép stc, Vong tron lap
lai, Chuot tdi di chuyén, Di chuyén
bong ro, Chay dua, Bong r6 theo tin
hiéu dén

-Tro choi dan gian: Bit mat bt deé,
Kéo co, Rong ran, Méo dudi chudt,
Cap cua bo gio, Lon cau vong,
Trong nu trong hoa

- Hoat dong giao luu:

+ Giao luu giira céc 16p trong khéi
(TCVD + TCDG)

+ Giao luu: Giao luu vai cac 1op
trong khdi MGN, MGB céc trd choi
dan gian, cic TCVD

- Su kién: Hoi thi chung chau vui
khoe.

- Choi v6i cac d6 choi van dong
trong san trueong: leo nui, van dong
lién hoan, 13n 1p xe...




Hoat dong hoc:

- Di bang mép ngoai ban chan, di
khuyu goi

- Bi budc ddn ngang.

- bi trén day (day dat trén san)

- Bi d6i hudéng theo duong dich dac
- bi 1én, xudng trén van doc (dai
2m, rong 0,30m) mot dau ké cao
0,30m.

- Bi ndi ban chan tién lui

- Khong lam roi vat dang doi trén
dau khi di trén ghé thé duc.

- bting mot chén va giit thang
nguoi trong 10 giay.

- i 1én, xudng trén van déc (dai
2m, rong 0,30cm) mot dau ké cao
30cm

- Pi thang bang trén ghé thé duc
dau doi tui cat

- Pi bang mép ngoai ban chan, di
Khuyu goi.

- Bi trén day

- Bi va dap bat bong

- bi budce trude, don ngang trén ghé
thé duc.

- Pi trén ghé thé duc budc qua
chuong ngai vat

- Pi bang mép ngoai ban chan, di
khuyu goi.

- Pi trén day, di trén van ké doc




- bi thang bang trén ghé thé duc
(2m x 0,25 x0,35m)

- Bi trén ghé thé duc dau doi tui cat.
Hoat dong khéc:

- Tro choi van dong: Doi ban kheéo,
Tung bong, Bé lam tha mon tai ba,
Ai ném xa nhét, Cap d6i hoan hao,
Chuyén béng, Lan bong, Ném bong
vao rd, Cao tho, Chay tiép cd, Dua
thuyén, Nhay qua sudi, Vuot qua
thir thach, Mé cung, Cudc dua
nhén, Con cua di dao, Kéo xe, Bat
nhay vao vong theo cac cach

- Tro choi dan gian: Kéo co, Cap
cua bo gio, Lon cau vong, Méo
dudi chudt, Trong ny trong hoa,
Tha dia ba ba, Rong ran.

Hoat dong hoc:

- Ném trung dich dung (cao 1,5 m,
Xa 2m)..

- Chay lién tuc 150m khong han
ché thoi gian

- Chay 18m trong khoang 18 giay
- Chay va vuot chudng ngai vat.

- Chay cham khoang 100 -120m

- Day tré bo dich dic qua 7 diém.

- Day tré ném xa bang 1 tay, 2 tay
- Bat va ném bong véi nguoi dbi
dién

(khoang cach 4 m).




- Ném trung dich dung (xa 2 m x
cao 1,5 m).

- Ném xa bang mot tay

- Ném xa bing hai tay chan

- Ném triing dich nam ngang bang 1
tay, 2 tay.

- Bo chui qua éng dail,5mx 0,6m.

- BO bing ban tay va ban chan 4-5m
Hoat dong khac:

- Tro choi van dong: Cung lan vé
dich, Doi ban khéo, Con bo dira,
Nhay bao b6, Ai ném xa nhat, Ném
bong vao ro, Chuyén trimg, Pua
thuyén, Pua ngua, Doi ndo nhanh
nhat, Chay tiép stc, Vong tron lap
lai, Chuot tdi di chuyén, Di chuyén
bong ro, Chay dua, Bong r6 theo tin
hiéu dén

-Tro choi dan gian: Bit mat bat dé,
Kéo co, Rong rin, Méo dudi chuét,
Cap cua bo gio, Lon cau vong,
Trong nu trong hoa

- Hoat dong giao luu:

+ Giao luu giita cac 16p trong khoi
(TCVD + TCDG)

+ Giao luu: Giao luu véi cac lop
trong khdi MGN, MGB céc trd choi
dan gian, cic TCVD

- Su kién: Hoi thi chung chau vui
khoe.




- Choi véi cac d6 choi van dong
trong san trueong: leo ndi, van dong
lién hoan, lan 16p xe...

3. Thue hi€én va ph01 hgp duogc cac cir dgng ciia ban tay ngon tay,
ph01 hop tay - mit
3.1. Thuc hién duogc cac Thang 9,10,11
van dong: - Udn ngdn Hoat dong hoc:
6 [MT6 (tay, ban tay; xoay cd tay.| v | % | v Théang 9
- Gap, mo lan luot ting Tré thuc hién dugc cac van dong:
ngon tay. Udn ngon tay, ban tay, xoay cb tay,
gap ma lan lugt ting ngén tay
Hoat dong khac:
Céch di cau thang,Cach dong mo
3.2. Phéi hop dugc cir ctra, Coi gidy va di gidy, cat dép,
dong ban tay, ngon tay, Cat ba 16, Cach dung I&n va ngoi
phoi hop tay - mat trong xuong ghé ,Céch bé ghé, Céach ria
mot s hoat dong: - V& tay, Cach sur dung dao, }(éo, thia,
hinh va sao chép cac chix Cach trai tham, trai chicu
cai, chit s6. - Cat duoc Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
2 |7 [heo duong vién cua hinh sl s lsly Hoat déng hoc:

v&. - Xép chong 12 - 15
khoi theo mau. - Ghép va
dan hinh d3 cat theo
mau. - Tu cai, cdi clc,
Xau day giay, cai quai
deép, kéo khoa (phéc mo
tuya).

Thang 10

Hoat dong tao hinh:

Tao hinh: Nan (xoay tron, miét dat,
VO gidy, xoan glay) cit dan... Lap
rap cac do dung, do choi

- Lat ting trang sach

- T, do theo nét

- Xé, cat dudng vong cung, xé 14,
gidy

Thang 11




Hoat dong hoc:

-Vé hinh va sao chép cac chit céi,
chir s6

- Cit theo duong vién cua hinh v,
cat theo tranh anh céc nghé trong x4
hoi

Hoat dong khac:

Qua k¥ nang tu phuc vu hang ngay
cua tré: That mé dai, tét toc cho bap
bé, tét toc cho ban,ty ci,coi clc
40...xau 10; xau tén bang hot hat. ..

- TC: Uén ngon tay, ban tay; xoay
co tay

- TC: Gap, md lan luot tiing ngon
tay

- TC: 10 ngon tay nhdc nhich

- HD gi6 an: Rua tay trudce khi an
Tro choi: Ca l6p cung vé

- T6, do chit céi, chix sd, Viét chit,
s6 trén cat, ubn chit, xau chit xép
chixa cai, tén minh bang hot hat

- Sao chép, viét tén minh, nguoi
than trong gia dinh, tén ban, sb dién
thoai...

- V& trang tri chix céi, chir s6; Trang
tri [6p hoc mirng don nam mdi
Théng 12

Hoat dong hoc:

- Xép chéng 12-15 khéi theo mau

- Ghép va déan hinh di cit theo mau




- Bé nan.

- Lép rép.

Hoat dong khéc:

Chuyén hat, Céach stic miéng bang
nuéc mudi, Cach lay nudc va udng
nudc,

Théang 1

Céach Céch xtr ly khi ho, Cach xur ly
hi miii , Cach bAm méng tay mac
quan, kéo khda , Cach mic 4o, cai
40, gap 4o , Cach cai khuy 4o,

- Cai, cai cuc, xau day giay, cai
quai dép, dong, md

phec mo tuya. Céi giay, di gidy
dong mo dai da. ..

- Ty cai, cdi cuc 4o, cai quai dép,
kéo khda phec mo tuya(

Thang 2

Cach gap khian lai , Cach rét nuéc
Cach lau chui nuéc. ,Moi tra va ria
coc,

Théang 3

Vit khan wé6t, Vit cam, Chuan bi
gio an nhe, Chai toc, Tét toc , Quét
rac trén san,

Théng 4

, Panh giay , St dung diia, Budc
tUi. Bo tam vao 1o

Théang 5

On luyén mét sé ky nang da hoc




b) Giao duc dinh duwdng va sirc khée

1. Biét mt s6 mén in, thue pham thong thwong va ich lgi ciia chiing

doi voi sire khoe

MT8

1.1. Lva chon duoc mot
s6 thue pham khi duoc
go1 tén nhém: - Thuc
phém giau chat dam: thit,
cé... - Thuc pham giau
vitamin va mudi khoang:
rau, qua...

Thang 9,10,11

Kham pha:

Thang 10

- Nhan biét mot sé thuc pham théng
thuong theo 4 nhém thuc pham.
TCHT:Lwa chon hanh vi dung, sai
trong tiét kiém dién, nude. choi tu

MT9

1.3. Biét: an nhiéu loai
thirc an, an chin, uéng
nudc dun sodi dé khoe
manh; udng nhiéu nudc
ngot, nudc co gas, an
nhiéu d6 ngot dé béo phi
khong ¢6 o1 cho suc
khoe.

do

- Nhan biét mot sé thuc pham théng
thuong theo 4 nhém thuc pham.
TCHT:Lwa chon hanh vi dung, sai
trong tiét kiém dién, nudc. choi tu
do

Hoat dong khac:

- Nhan biét céc bira an trong ngay

10

MT10

1.2. N6i duge tén mdt sd
mon an hang ngay va
dang ché bién don gian:
rau c6 thé ludc, ndu
canh; thit co thé ludc,
ran, kho; gao nau com,
nau chéo. ..

va ich loi caa an udng du luong va
du chat.

- NGi tén 4 nhdm thyuc pham théng
thuong: Chat bot duong; Chat béo;
Chat dam; Khoang chat va vitamin
- Lam quen vé&i mot so thao tac don
gian trong ché bién mot sé mon an,
thirc udng.

- Thuc hanh quy trinh thuc hién
mon an don gian (Pha nuéc mudi,
pha nudc chanh)




- Cit déan thyc pham c6 loi cho suc
khoe

- TC: Bé thich an gi, Ké nhanh noi
ding

- TC: Choi 16 t6 nhan biét cac loai
thuc pham giau chat dam, béo,
vitamin, tinh bot

- Choi ké tén céc thiic an trong
nhém thuc pham theo yéu cau

- Khoanh cac thuc pham khéng
cung nhom

- Thi chon 16 t6 cac thire an, thuc
pham theo yéu cau

Hoat dong khéc:

-Thang 9

- Trd chuyén va ké tén vé mot sb
mon in hang ngay

Hoat dong khac:

- Thuc hanh mét sb thao tac don
gian trong ché bién moét sé6 mon an,
thirc udng.

- NOi tén cAc mOn an hang ngay,
nhan biét 1 s6 thyc pham thong
thuong va loi ich caa thuc pham doi
va4i suc khoe

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén vé
c4c mon an, lam sach vé cdc mon
an

- Tro choi: Nguoi dau bép tai ba

- Tro choi: Ai dung ai sai




- Trod chuyén vai tré vé  mot sd
thao tac don gian trong ché bién
mot s6 mén an, thire udng hang
ngay: Rau c6 thé ludc, nau canh;
thit ¢d thé luoc, ran, kho; gao nau
com, nau chéo...

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat déng hoc:

NO1 tén mon an hang ngay.Nhan
biét 1 s6 thuc pham thong thuong
va loi ich caa chiing di vai st
khoe

Hoat dong hoc:

- Ké dugc tén mét sb thirc an can co
trong bira an hang ngay.

- Nhan biét ich loi cua viéc dn udng
du luong va chat.

- Lam quen véi mot sé thao tac don
gian trong ché bién 1 s mon an:
pha nudc cam , nude tranh. ..

Kham pha:

T6i can gi dé co thé khoe manh
Thang 11

Hoat dong hoc:

- Bira an trong gia dinh.

- Cat déan thyc pham c6 loi cho sic
khoe

- Phan loai mét sé thuc pham théng
thuong theo 4 nhom thuc pham
(Pong vat cho ching ta thuc pham;




- Thyc hanh mét s6 thao tac don
gian trong ché bién mot s6 mon an,
thire udng.

- Nhan biét céc bita in trong
ngay,ich loi cta an udng du luong
va du chat.

Hoat dong khac:

- TC: Bé doan gioi (C6 noi tén mén
an, tré noi Cac chat co trong mon an
d6)

- TC: A1 nhanh hon

- TC: Thi xem ai nhanh va gioi (
sap xép tranh theo trinh tu cac budc
ché bién cac mon an)

- TC: Tiép surc ( bat qua cac 6 va
sap xép tranh)

- TC: B¢ thich an gi

- TC: Nén va khong nén.

- TC: Ghép ndi ( ndi cac moén an
v&i cac bénh gay nén)

- TC: Don com, nu n, ban hang.

- TC: Ai nhanh hon (sdp xép quy
trinh ria tay).

- TC: Cham em bup bé.

Théng 12

Biét va khong an uéng mot so thi
c0 hai cho surc khoe.

- Nhan biét sy lién quan gitta an
udng véi bénh tat (tiéu chay, suy
dinh dudng, béo phi, sau rang).




- Phan loai thuc pham theo 4 nhom.
Hoat dong khéc:

Tro choi: Pha sira; Bira an hop ly;
Tap 1am banh my phét bo; Ngudi
dau bép tai ba; Ai ding ai sai; Xép
thap dinh dudng; Lap biéu dd

- Lam pa no nhitng moén an gitp
cho co thé khoe manh

- Tro choi: Pha stia

Théang 1

Hoat dong khéc:

Tro choi: Pha sira; Bira an hop ly;
Tap lam banh my phét bo; Nguoi
dau bép tai ba; Ai ding ai sai; Xép
thap dinh dudng; Lap biéu d6

- Lam pa no nhitng mén an gitp
cho co thé khoe manh

- Tro choi: Pha stia

TC: Bé chon dung sai ( chon nhitng
noi di v€ sinh ding quy dinh).

- TC: Dau bép ti hon (xay dung
thuc don cho 1 ngay).

C: Hat ndo qua 4y ( phan biét qua 1
hat, nhiéu hat).

- TC: Bé mic quan 4o ( lya chon
trang phuc phd hop véi thoi tiét)

- TC: Ai biét bao v¢ co thé,

- TC: Cham em 6m

- TC: Di siéu thi

- TC: Ai nhanh nhét




- Xem bang hinh

- TC: Tim nhanh doan ding

- TC: No61 nhanh ( n61 nhanh dia
chi, s dién thoai...).

- Tro chuyén.

- TC: Pling va sai.

- Xem tranh anh, video vé an toan
giao thong.

- Tham gia hoi thi”Bé vui khoe”.
Théang 5

Hoat dong hoc:

- Ké dugc tén mét sb thirc an can co
trong bira an hang ngay.

- Nhan biét ich loi cua viéc dn udng
du luong va chat.

- Lam quen véi mot so thao tac don
gian trong ché bién 1 s mon an:
pha nudc cam , nude tranh. ..

2. Thue hién dwge mét so viée tw phuc vu trong sinh hoat
2,1 Thuc hién duoc mot Théang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
s0 viéc don gian: - Tu n o I ,
) 3 C s Hoat dong &n, ngi, vé sinh ca
ria tay bang xa phong. Ahan:
Tu lau mat, danh rang. - Al A 1~ , <
X, 2 - Tap luyén ki nang: Banh rang:
Tu thay quan, 4o khi bi - Tap luyén ki nang: Rua mit, Ria
11 [MT11 |uét, bAn va dé vao noi JIvxlv 2P, 1Y & -

quy dinh. - D1 v€ sinh
dung noi qui dinh, biét di
xong doi/ giat nudce cho
sach. - Biét cach sir dung

diia, sir dung dao. - Biét

tay bang xa phong

- Tap luyén ki nang: Cach kéo khoa
40, Coi va mic quan 4o,

- Tap luyén ki ning: Gap quan 4o
va cat dung noi quy dinh,




cach cam kéo, dao, dia - Tap luyén ki nang: Cach doi mii

dua cho nguoi khac 1 bao hiém ding cach
cach an toan. - Tré biét Tu thay quan, 4o khi bi u6t, ban va
cach rira coc chén - Tré dé vao noi quy dinh.
biét rot nudc bang binh - Pi vé sinh dtng noi qui dinh, biét
duc co tay cam, chuyén di xong doi/ giat nude cho sach
nudc bang hut 16n , pha - Tap luyén k¥ ning: Tét soi doi,
tra, - Pong mo dai da - soi ba
Pong mé khoa ctra - Biét - Tap luyén ki ning: Peo khau
giilt dau toc gon gang. trang ding cach

Hoat dong khéc:

Thang 9

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
- Day tré c0 ky nang Xtc com gon
gang khong roi vai

Thang 11
2.2. Str dung do dung Hoat dong n, ngi, vé sinh c& nhan:
12 [MT12 |phuc vuanudngthanh | [V | % |V |V |V |V |V |V | * | Hudng dan tré Cach st dung diia
thao. Théang 1

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
-Huéng dan tré Céch st dung dia
Théang 3

Hoat dong an, ngu, vé sinh ca nhan:
- Day tré co ky nang Xuc com gon
gang khong roi vai

3. C6 mot s6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat va giit gin sikc

khoé
3.1. C6 mot s6 hanh vi Thang 9,10,11,12,1,2
13 [MT13 |va théi quen tét trongdn | |V |V |V |V |V ¥ |Hoat ddng in, ngi, vé sinh ca
udng: - Moi ¢6, moi ban nhan:




khi 3n va an tir ton. -
Khong dua nghich,
khong lam db vii thic
an. - An nhiéu loai thic
an khac nhau. - Khong
udng nude 14, an qua vit
ngoai duong.
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3.2. C6 mét s0 hanh vi
va thoi quen tét trong vé
sinh, phong bénh: - V¢
sinh rang miéng: sau khi
an hodc trudce khi di ngu,
sang ngu day. - Ra nang
doi mii; di tit, mic 40 Am
khi tro1 lanh. - No1 voi
nguoi 16n khi bi dau,
chay mau hoic sét.... -
Che miéng khi ho, hat
hoi. - D1 v€ sinh dling
noi quy dinh. - Bo rac
ding noi qui dinh; khong
nho bay ra 16p.

- Nhan biét sy lién quan gitta thuc
an voi suc khoe

- GD tré mét s6 hanh vi van minh
trong an uéng:

- Quan sat tranh anh, bang hinh vé
mot s6 hanh vi van minh trong in
uéng

- Lam bai tap vé cac tinh hung
nén/khong nén trong an ubng

Hoat dong khac:

- Day tré k¥ nang: An thé nao cho
dep; nhimg diéu nén va khong nén
khi an (moi ¢, moi ban khi an va
an tu

t6n. Khong dua nghich, khdng lam
d6 vai thic dn. An nhiéu loai thic
an khac nhau. Che miéng khi ho,
hat hoi)

- Tim hiéu tac hai cua viéc udng
nuoc 13 va an qua vat ngoai duong.
- Xem video lich su khi an, udng

- Nghe ké chuyén, hat, doc tho ¢6
noi dung gido duc tré khi an, udng
- Thuc hanh: Bé lich su khi an; Gio
an dep..

- Lam sach: Nhitng moén an c¢6 1gi
cho suc khoe

+ Lam bai tap nhan biét hanh vi

ding, hanh vi sai khi an




+ Lam bai tap nhan biét: khong
udng nudc 14, an qua vit ngoai
duong, nén va khdng nén

- Rén né nép thoi quen vé sinh vin
minh trong dn uong

- Cat dan nhitng diéu can thiét dé
bao vé suc khoe

- Hat moi ban an

- Tho : Gi0 an

- Tro choi: Lua chon hanh vi ding
sai

- Tro choi: Bé 1a nguoi lich su

- Tro choi: Ké du ba thi.

Bai 4 Gon gang trong khi an

Bai 3 L4y thirc an vira du

Bai 2 Ngoi ngay ngan trong khi an
Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

Quan sat tranh anh, phim va day tré
mot s6 k¥ nang, thoi quen, hanh vi
trong vé sinh va phong bénh:

+ Che miéng khi ho, ngap, hit hoi;
+ Doi mil khi ra nang, mac am khi
troi lanh,

+ NOi véi nguoi khi thy bi dau,
chay mau, mét

+ Di v¢ sinh diing noi quy dinh,
khdng nhoé bay ra 16p




+ B0 rac dang noi quy dinh, git gin
VS moi truong

- Lam BT Ilua chon cac hanh vi
dung/sai vé cac hanh vi, thoi quen
trong VS va phong bénh

Tap luyén mot sb théi quen tdt vé
gitr gin strc khoe.

Théang 9

Hoat dong khac:

- Thuc hanh: vé sinh rang miéng:
sau khi an hoac trudc khi di ngu,
sang ngu day.

Thang 10

Hoat dong khéc:

Thuc hanh: Che miéng khi ho va
hit hoi.

Thang 11

Hoat dong khac:

- Thuc hanh: Bo rac dang noi quy
dinh

Théng 12

Hoat dong khac:

Trd chuyén vé giit vé sinh: Khong
nho bay ra lop.

Théang 1

Hoat dong khac:

- Rén k¥ nang: Di v¢€ sinh dung noi
quy dinh.

Théng 2

Hoat dong khéc:




Nhan biét: ra ning d6i mii, di tat,
mac 40 am khi troi lanh

Théang 3

Hoat dong khéc:

- Nghe chuyén, xem clip phét hién:
yéu cau ndi véi ngudi 16n khi bi
dau, chay mau hoic sét.

Théng 4

Hoat dong khac:

- Nhan biét bién hiéu nha vé sinh
nam — nix

Thang 5

Hoat dong khéc:

- Tro chot: Ai la nguoi lam ding;
- Trd choi: Ai nhanh nhat

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va

phong tranh

15
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4.1. Biét ban 13, bép
dién, bép 16 dang dun,
phich nudc néng.... 1a
nhitng vat dung nguy
hiém va noi dugc mdi
nguy hiém khi dén gan;
khong nghich cac vat
sdc, nhon.

Théang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong hoc:

Day tré nhé dia chi noi &; cac sd
dién thoai cua bd me; trong truong
hop khan cap 113,114,115

- “Viét”, gi6i thiéu tén ban than, tén
ban, tén nguoi than trong gia dinh,
ngay sinh, sb nha, sb dién thoai

16
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4.2. Biét nhitng noi nhu:
ho, ao, bé chtra nuéc,
giéng, byi ram... 13 nguy
hiém va n6i dugc moi

nguy hiém khi dén gan.

- Tim, ghép, td mau sb dién thoai
gia dinh, s6 dién thoai can thiét: cap
cttu, cru hoa. ..

- Day tré mot sé quy dinh & truong |

I6p: di choi phai xin phép, khéng
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4.3. Nhan biét dugc nguy
co khong an toan khi an
udng va phong tranh: -
Biét cudi dua trong khi
an, udng hodc khi an céc
loai qua c6 hat dé bi hoc

.. -Biét khong tur ¥
uong thuoc - Biét an
thirc an ¢6 mui 61; an 14,
qua la dé bi ngd doc;
uéng ruou, bia, ca phé,
hut thude 14 khong t6t
cho strc khoé.

tréo cay, ban cong, di duong bén
phai, d6i mii bao hiém khi di xe
may...

- GD tré khong di theo va nhan qua
cua nguoi la

- Day tré mot sé ki nang ung pho
khi chiang may bi lac...

Hoat dong khéc:

- Quan sét tranh anh, xem phim vé
nhitng noi nguy hiém va ko nén
choi gan: ao, ho, bé nuéc, byi ram
- Chon tranh anh vé nhiing noi vui
choi an toan

18
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4.4. Nhan biét duge mot
s6 truong hop khong an
toan va gol nguoi giiup
d5: - Biét goi ngudi 16n
khi gip trudong hop khan
cap: chay, c¢6 ban/ ngudi
roi xubng nudc, ngi
chay méu... - Biét tranh
mot so trudng hop khong
an toan: Khi nguoi la bé
am, cho keo banh, uéng
nudc ngot, ru di choi. Ra
khoi nha, khu vuc
truong, 16p khi khong
dugc phép cua nguoi
16n, o giao. - Biét dugc
dia chi noi &, sd dién

- Chon/khoanh vao hanh dong diung
sai Vé noi vui choi an toan

Hoat dong khac:

- Xem clip, tranh anh, tro chuyén
nhan biét nhhimg noi nhu: hd, a0, bé
chira nudc, gleng 1a nguy hiém,
chia s¢ vé mi nguy hiém khi dén
gan

- Bai tap (gach chéo nhiing noi
nguy hiém bé khong duoc dén gan)
Hoat dong khac:

- Quan sat va phat hién hanh vi
dung — sai qua tranh anh, video va
thao luan cach thuc hién dung 1 sé
quy dinh ¢ truong, noi cong cong
vé an toan




thoai gia dinh, ngudi
than va khi bj lac biét
hoi, goi ngudi 1om giap
do.

19
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4.5. Thuc hién mot sb
quy dinh ¢ trudng, noi
cong cong vé an toan va
mot sb ky nang bao v¢
ban than: - Sau gi6 hoc
vé nha ngay, khong tu y
di choi. - P1 b0 trén he;
di sang duong phai co
nguoi lon dét; doi mii an
toan khi ngdi trén xe
may. - Khéng leo treo
cay, ban cong, tuong
ra0... - K¥ nang bao
phong tranh xam hai. -
K¥ nang xu 1y khi bi lac.
- K§ nang nhan biét va
thoat khoi khi hoa hoan.
- K¥ nang an toan khi &
be boi.

- Xem clip nhan biét: sau gid hoc
vé nha ngay khong tu y di choi.
+ Kbhi tan hoc céc con sé lam gi?;
- Thyc hién dang 1 s6 quy dinh noi
cdng cong vé an toan: Di bo trén
he; di sang duong phai c6 nguoi 16n
dat; doi mil an toan khi ngdi trén xe
may, khong da bong dudi long
duong xe chay, chap hanh dén tin
hiéu giao théng, xép hang va cho
dén luot khi mua vé, khi 1én tau
XC...
+ Tro choi: d6 doan vé cac quy
dinh khi tham gia giao thong; Dong
vai nguoi tham ra giao thong;
- Tuyén truyén phéi hop vai phu
huynh vé gi4o duc an toan cho tré
khi tham gia giao thdng, khi & nha,
noi
cong cong...
+ Bai tap: Xem tranh phat hién
hanh vi Pang — Sai

bat cac cau hoi:
+ Khi di bo cac con di ¢ dau?
+ Khi di sang duong cac con lam
thé nao?
+ Khi ngdi trén xe may cac con
phai lam gi?
- Khong leo treo cay, ban cong,

tuong rao...




+ Ban cdng, cay cao la nhitng noi
ntn?

+ Sy nguy hiém thé nao khi leo tréo
cay, ban cong, tudng rao...

+ Tho : Bé nhd, D1 duong, Dén
giao thdng, Chau dat tay 6ng, Nhac
bé, Trén duong, Chung em choi
giao thong, Em khong nhu chi

Truyén : Qua duong, Vi sao tho cut
dudi, vai hd bén duong, blp bé roi
trén duong, mot phen so héi...

- Hat, van dong : Bén xanh dén do,
di duwong em nhd, em di qua nga tu
duong phd, chiing em vai an toan
giao thong, chi cong an ti hon
Thang 9,10,11,12,1,2,3,4

Hoat dong khéc:

- Day tré khong choi hoac lai gan
nhitng d6 dung, nhitng noi co thé
gay nguy hiém: ban 1, bép dién, ao,
hd...khong nghich cac vat sac
nhon...

- Xem tranh anh, clip va dam thoai
vé nhitng d6 dung, vat dung c6 thé
gay nguy hiém va nhitng noi vui
chot an toan/khong an toan

Hoat dong khac:

- Xem clip, lya chon tranh anh phat
hién: ban 13, bép dién, bép 16 dang




dun, phich nuéc néng...1a nhiing vat
dung nguy hiém va noéi dugc moi
nguy hiém khi dén gan; khéng
nghich cac vt sic, nhon.

-Tré ké tén nhiing vat gay nguy
hiém va nhiing noi nguy hiém
khong an toan.

Théng 9,10,11,12,1,2

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

- Biét cuoi dua trong khi an, uéng
hozc khi an cac loai qua cd hat dé
bi hoc sac,....

- Nhan ra uéng ruou, bia, ca phé,
hat thudc 14 1a nhitng chat kich
thich khong tét cho sirc khoe

- Xem clip tac hai cua thuéc 14, xem
clip an thirc an c6 mui 6i; an 14, qua
la d& bi ngo doc; udng ruou,hit

thudc 14 khdng tt cho sirc khoe

¢) Céc chuan thudc linh vire phat trién thé chat

I1. Gido duc phat trién nhin thirc

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac diém cua cac su vat, hién tuwgng

pha cac su vat, hién
tuong xung quanh nhu
dat cau hoi vé su vat,
hién tugng: Tai sao cd
mua?...

20 (MT20

1.1. TO mo tim toi, kham

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Tro choi hoc tap:

- Tro chuyén vé ngay khai giang,
truong mam non tét trung thu, 16p
hoc cua bé
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1.2. Phéi hop céc giac
quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé sy
vat, hién tuong nhu su
dung céc giac quan khac
nhau dé xem xét 14, hoa,
qua... va thao luan vé dic
diém cua ddi tuong.

22
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1.3. Lam thir nghiém va
st dung cong cu don
gian dé quan sat, so sanh,
du doan, nhan xét va
thao luan. Vi du: Thur
nghiém gieo hat/ trong
cay duoc tuoi nude va
khong tudi, theo doi va
so sanh su phat trién.

23
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1.4. Thu thap thong tin
vé d6i tuong bang nhiéu
cach khac nhau: xem
sach tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao
luan.

24
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1.5. Phan loai cac déi
tuong theo nhitng dau
hiéu khac nhau.

- Suu tam tranh anh, lam album vé
truong mam non, cac hoat dong cua
bé & truong

- Trd chuyén vé gia dinh bé: tén,
tuoi, so thich, nghé nghiép, dia chi,
s nha, s dién thoai...

- Trd chuyén vé 1 s6 @ dung trong
gia dinh, Trd chuyén vé nhu cau
cua gia dinh

-Swu tam tranh anh, 1am album vé
Gia dinh cua bé

-Xem tranh anh video vé céc nghé,
cac hoat dong ngay nha gido Viét
Nam 20/11

- Suu tam tranh anh, 1am album vé
cac nganh nghé

- Trd chuyén vé 1 s6 loai hoa, loai
qua, loai rau, cay xanh

- Suu tam tranh anh, 1am album vé
thuc vat

-Tro chuyén vé 1 sb dong vat sdng
trong rimng, dong vat song dudi
nuéc, mot sé loai con tring

- Suu tam tranh anh, 1am album vé
dong vat

- Trd chuyén vé 1 s6 PTGT, 1 s
bién bao giao thong

- Trd chuyén vé mot sé hanh vi khi
tham gia giao thdng, hau qua caa




viéc khong tuan tha cac quy dinh
khi tham gia giao thong.

- Suu tam tranh anh, 1am album vé
PTGT, bién bao giao théng

- Trd chuyén vé cic mua trong nam,
1s6 HTTN

- Trd chuyén vé cac nguén nudc va
loi ich cua nudc

- Suu tam tranh anh, 1am album vé
1& hoi ¢b truyén. ..

-Tro chuyén vé qué huong, dat
nuéc bac hd

Kham pha:

Phan loai d6 dung trong gia dinh.

- Phan loai dong vat theo cac dau
hiéu khac nhau

- Phan nhoém phuong tién giao
thong.

- Phan loai bién bao giao thong,
doan cau d6 vé PTGT

- phan nhém céc ptgt theo céc dau
hiéu cho san

- Phan nhém cac loai rau

- Phan nhdm cac loai cu

Phén loai phuong tién giao thong.
- Lam suu tap tranh vé nhom
PTGT, tim hiéu tién ich theo so dd
mang

- Chon PTGT d¢é di du lich, di hoc
di lam.




- Phan loai bién bao giao thong,
doan cau d6 vé PTGT

- Xép nhom céc chir cai co dic
diém chung

+ Cung c6 net cong tron khep kin
+ Cling cd nét so thang, nét ngang
+ Cung ¢6 nét moc ngugc, moc
XUOi

- Ph&n nhom cac loai qua

- phén nhom cac loai hoa

- Phan loai bén mua trong nim
Mot s6 d6 dung gia dinh

- Mot s6 PTGT

- M6t s6 bién bao giao thong duong
bo.

- Mot s6 luat giao thong duong bo.
- P6 dung, do choi trong 16p.

- b6 dung hoc tap

Hoat dong khac:

- Phan nhém cac loai dong vat

- Phén loai rac phan hay va khéng
phan hay

- Tro choi:

+ Tim duong vé nha cho con Vat...
+ N&i cac con vat vé noi chung sinh
séng phu hop

- Trang phuc 4 mua

Tro choi hoc tap: - TCHT: Phan
loai c4c PTGT theo nhitng dau hiéu
khac nhau. N6i duoc mot s dic




diém noi bat caa phuong tién va
luat 1€ giao thong, Hay lam lai nhu
cii, tim nhirng con vat cung nhom,
thém con nao, vé dich, hiy xép
nhanh va dang, ding hay sai, vong
quay giao théng, xUc sac, vong
quay giao théng.

-Thuc hanh: + Xép tranh theo ding
thir tw vong doi caa con vat theo
chiéu miii tén + Phan loai dong vat
(Tré chia nhom cac con vat theo 2-3
dau hiéu chung )

+ Tro choi: Lya chon d6 ding
Kham pha:

+ Phan biét c&c giac quan cua bé

+ QUa trinh phat trién cua cay tir hat
(STEAM)

+ Phan loai hoa, qua theo cac diu
hiéu khac nhau

+ Tim hiéu vé cac nhdm ca

+ Tim hiéu vé cac loai
qua(STEAM)

+ Tim hiéu vé cac nhom rau xanh.
+ Tim hiéu 1 s6 loai rau cu cé & dia
phuong.

+ Dac diém, loi ich cac loai rau, cu,
qua.

+ Cay xanh véi méi trudng song.

- Kham pha qua trang(STEAM)
Kham pha:




+ Phan biét cac giac quan cua bé

+ QUa trinh phat trién cua cay tir hat
(STEAM)

+ Phan loai hoa, qua theo cé4c dau
hiéu khac nhau

+ Tim hiéu vé cac nhém cu

+ Tim hiéu vé cac loai
qua(STEAM)

+ Tim hiéu vé cac nhém rau xanh.
+ Tim hiéu 1 sd loai rau cu cé & dia
phuong.

+ Dic diém, lgi ich cac loai rau, cu,
qua.

+ Cay xanh véi méi trudng song.

- Kham pha qua trang(STEAM)
Thang 9

Hoat dong khac:

- Quan sat do choi ngoai troi: cau
truot, xich du, bap bénh, du quay

- Quan sat nha dé xe ,cac PTGT,
phong bao vé, phong y té, phong
am nhac

Thang 11

Kham pha:

- Phan loai mét s6 d6 dung theo
cong dung, chat liéu: 6 ding bang
g0, bang sw, thay tinh, inox....
Théang 1

Kham pha:

- M6t s loai hoa , Mot s6 loai qua,




- Qua trinh phét trién cua cay tir hat
Thang 2

Kham pha:

-Vong doi phat trién cua con ga,
qué trinh phét trién caa con buém
Hoat dong khac:

- Cach cham s6c va bao vé cay.

- Bé biét gi vé cay xanh, Cay xanh
can gi dé 1on I1én va phat trién

- Trd choi: hoa nao qua nay

- Tro choi: Vat gi bién mat

- Quan sat 1 s6 loai cay, 1 s6 loai
c, mot sb loai hoa

- Quan sét thoi tiét

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

- Tap uom hat, trong cay dugc tudi
nudc, cay thiéu nudc, cay thiéu
khong khi, cay thiéu anh sang, ghi
nhat ki theo d6i va so sanh su phat
trien.

- Xem tranh anh, clip vong quay
cua nudC

- Thi nghiém vat néi vat chim trong
nudc, Lam thi nghiém nudc ¢ trang
thai ran, long, khi

- Tro choi: Gieo hat, tréng nu trong
hoa...

Kham pha:




- Mot sb dic diém tinh chat caa
nuoc

- QUa trinh phét trién, diéu kién
séng caa mot so loai cay xanh

- Cay xanh véi méi trudng song.
- Thi nghiém gieo hat & cac diéu
kién sdng khéc nhau.

- Quan sét sy phat trién cua cay,
nhan ra mdi lién hé gitra su phét
trién cua cay doi véi diéu kién
s6Nng.

Lam thi nghiém vé nudc: Tinh chat
Clia nudcC, Su chuyén dong cua
nude, vat chim, vat noi, khong khi,
anh sang, gio.

TN1: Lam but cho dién thoai cam
ung

TN2: Cuc giay nghich ngom
TN1: Stra ma thuat

TN2: Ben Lava

TN1: Cach pha ché mau

TN2: Sira twoi Axit va chanh
Thir nghiém gieo hat

- Tro choi: Gieo hat, tréng nu trong
hoa....

- Cé giay boi trong nudc

- Voi phun nuéc

- Hoi sinh cho sau

- Lam t4o bién sic

- Lo théi bong bay




- Phéo hoa né trong nuéc

- Hoa n¢ trong nudéc

- Su d6i mau nude bap cai tim

- Lam dén giao thong hoa hoc

- Lam kim noi trén nudc- Lam dng
khoi nang lugng

Thang 2,3,4

Kham pha:

Kham pha:

- Tim hiéu va khdm pha vé mot sé
hién tuong tu nhién:

- Sang -t6i, Mat troi-mat tring -Cac
Vi sao

- Mua xuan cua bé

- Cac mua trong nam

- Su ky diéu cua nudc

Hoat dong khac:

- Mot sb hién tuong tw nhién: Sam,
chép, bao

- Su thay ddi trong sinh hoat cua
con nguoi, con vat va cay theo mua.
- Mot vai dic diém, tinh chét caa
dat, d4, cat, soi

- Tro choi: Ban cua to61 dau? ai doan
gioi, thtr tai cua be

Hoat dong hoc:

+ Tim hiéu vé 1 s6 ngudn nudc, Loi
ich cia nuéc véi doi séng con
nguoi, Con Vat, cay.




+Su ki diéu cua nudc

+Su Ki diéu cua gio

+Tim hiéu dit da, cat, soi

Tim hiéu mot s hién tuong tu
nhién

+ Tim hiéu mét sb hién tuong thoi
tiét

+VOng tuan hoan mua

+ Anh séng va bong ram

+Bén ngoai vil try.

+ Vai tro cia nudc

+ Mua co tir dau

+ Ngay va dém

+ Kham phé vé mit trang mat troi
va cac Vi sao.

+ T giay bi dinh; Thi nghiém vé
khong khi;

+ S&C Mau cau vong

- Tim hiéu va kham pha vé mot sd
hién tugng tu nhién:

- Sang -tdi

- Khéng khi

- Mat troi-mat trang -cac vi sao

* Du an: Hién tuong tu nhién,
Nudc,

Hoat dong khac:

- Mot sb hién tuong tw nhién: Sam,
chap, béo

- Su thay dbi trong sinh hoat cua
con nguoi, con vat va cay theo mua.




- Mot vai dic diém, tinh chat caa
dat, da, cat, soi

- Tro choi: Ban cua t61 dau?

- Tro choi: ai doan gioi

- Tro choi: thur tai cua bé

- Tro choi: chiéc hop may man

- Tro choi: Nghe gidi thiéu doan d6
choi1?

- Tro choi: Tim dang theo yéu cau
- Kham pha khdng khi, anh sang va

cac vi sao

2. Nhén biét méi quan hé don gian ciia sy vat, hién twong va giai

quyét van dé don gian

25
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2.1. Nhan xét dugc méi
quan h¢ don gidn cua sy
vat, hién tuong. Vi du:
“Nép coc c6 nhitng giot
nudc do nudc nong bbe
hoi”.

26
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2.2. Giai quyét van dé
don gian bang cac cach
khac nhau.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong khéc:

Xem video, thao luan giai quyét cac
tinh hudng xay ra trong cudc séng :
khi bé ngam hat vong, str dung kéo,
ban ng4, ban bi sét, chay mau miii.

- Tro choi: Hay lya chon sao cho
ding

GV dit tinh hudng don gian va hoi
tre

+ Con s& lam gi trong tinh hudng
nay?

+ Con s& giai quyét van dé nay nhu
thé nao?

+ Tré ty thay quan, ao khi bi udt,

ban va dé vao noi quy dinh




+ Dién s6 con thiéu vao chd trong
+ V& ndi tiép cac diém theo sb thir
tu.

+Thao luan : Lam thé nao dé tiét
kiém nuéc khi ria tay? Khi uéng
nuoc?

+ Xt ly tinh hudng, phét hién B- S
trong tranh dé nhan biét: ra nang
doi mii, di tat, mac 4o am khi troi
lanh

+ Nghe chuyén, xem clip phat hién
yéu cau: noi voi nguoi 16n khi bi
dau, chay mau hoic sot.

+ - Bai tap TH: Cach hoi, goi nguoi
I6n giup @& khi bi lac

Thang 3,4,5

Hoat dong khéc:

- Lam thi nghiém vé nuéc: Tinh
chét caa nudce, su chuyén dong cua
nudc, khong khi, anh sang.

+ Xem cac tranh anh vé viéc bao vé
ngudn nudce va st dung tiét kiem
nuGC

+ Trd chuyén vé hiéu biét cua tré vé
ngay va dém, cac HD dién ra vao
ban ngay va ban dém...

+ Trd chuyén vé hiéu biét cua tré vé
khéng khi: tinh chat, tac dung. ..




+ Lam céc thi nghiém vai nude
(nuéc bdc hoi , nude dong da, hoa
tan cac chat bang nudc,...)

Hoat dong khéc:

* HD khac:

- Quan sat, thyc hanh lam thi
nghiém: Nudc hoa tan dugc nhirng
gi?, Céc trang thai cua nudc, Khéng
khi va cudc séng.

- Lam thi nghiém : Vat chim vat
noi; Bon mia quanh em; Sy béc hoi
Cua nudc; Su ngung tu cCua nudc

- Tro choi: Bé biét gi vé nuéc

+ Trd chuyén 1 s6 nguyén nhan lam
6 nhiém nguoén nudc : Vit rac ban,
chat thai.... xudng ao ho song

SUdi. ..

3. Thé hién

hiéu biét vé do6i twong bing cac cach kh

ac nhau
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3.1. Nhan xét, thao luan
vé dic diém, su khac
nhau, gidng nhau cta cac
dbi tuong dugc quan sat.

v

v

v

w
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3.2. Thé hién hiéu biét vé
dbi teong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh...

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Kham pha:

- Kham Pha:

+ phan biét diém gidéng va khéc
nhau gitra ban va toi

+Tim hiéu vé nghé tho xay, (5E)
+Tim hiéu vé nghé bac ndng dan,
+Tim hiéu vé ngay 20/11 ngay Nha
gido Viét Nam

+Tim hiéu vé nghé bac si.

+ Nghé cua cha me bé

+ Udc mo 1am nghé cua bé.




+Tim hiéu mét s6 phuong tién giao
thong duong bo va duong sat

+Tim hiéu mét s6 phuong tién giao
thong duong thuy, duong hang
khéng

+Tim hiéu cac con vat sbng trong
gia dinh(5E)

+ Tim hiéu céc con vat sng trong
reng

+Tim hiéu cé4c con vat séng dudi
nudc(5E)

+Tim hiéu mot s6 loai con tring
+Phan nhdm mot sb loai dong vat
H+Vong doi phat trién cia Ga (5E)
+Vong doi cua Budm( 5E)

+Phan nhom do dung trong gia
dinh(5E)

- Nhan xét, thao luan vé dic diém,
su khac nhau, giéng nhau cia Chét
liu caa do dung, do choi (vai may
quan 4o....)

- Tro choi : Chung stc, Nhin tranh
doan vat,

- Xang lem tranh anh, video so
sanh sy khac va giéng nhau cua
mét sb cay, hoa, qua.

+ Nhan xét, thao luan vé dic diém,
su khéc nhau, giéng nhau caa mot
s6 loai dong vat.

TC: Di chg, Tim ban than




+ Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khéc nhau, giéng nhau cua mot
s6 PTGT:

TC: Bit chudc tao dang, Nha hung
bién ti hon

Hoat dong khac:

Hoat dong khac:

- Xem tranh anh, video so sanh su
khac va gidng nhau cua mot s cay,
hoa, qua.

- Xem tranh anh, video so sanh su
khac va gidng nhau cia mot s6 con
vat

+ Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khéc nhau, giéng nhau cua
Pong vat séng trong ring

+ Nhan xét, thao luan vé dic diém,
su khéc nhau, giéng nhau caa Bong
vat nuoi trong gia dinh

+ Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khac nhau, giéng nhau cua
DPong vat séng dudi nudc

- Nhan xét, thao luan vé dic diém,
su khéc nhau, giéng nhau caa Chat
liéu ciia 6 dung, dd choi (vai may
quan 4o....)

+ Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khéc nhau, giéng nhau caa mot
s6 con triing




+ Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khéc nhau, giéng nhau cua mot
s6 loai chim

+ Nhan xét, thao luan vé dac diém,
su khac nhau, giéng nhau cia mot
s6 PTGT:

Hoat dong khéc:

Hoat dong hoc:

HDAN: Nghe va hiéu noi dung
cua céac bai hat vé cac chu dé, su
kién: Trudng mam non, Tét Trung
thu, co thé ctia bé, phuong tién giao
thong, nghé nghiép, dong vat, thuc
vat, Tét va mua xuan ...

HDTH: Né1 dugc y tudng trong
cac thé hién san pham tao hinh vé
chu dé, sy kién: Truong mam non,
Tét Trung thu, co thé cua bé,
phuong tién giao thdng, nghé
nghiép, dong vat, thyuc vat, Tét va
muUa xuan ...

Hoat dong khac:

hé hién su hiéu biét vé céc giac
quan, nhanh nhay trong tro choi
“Chi nhanh doan ding” vé c4c giac
quan, tro choi “Chiéc ti bi mat”.
Nhan biét va phan biét rau an 14 —
rau an cu.

HD khac:




-In D6 hinh cua bé, v& cac bd phan
trén co thé bé, In ban tay, ban chan
- T6 V&, xé, dan, nan, cat dan, 1am
tranh sang tao cac con vat tir gidy,
14 kho, hot hat, nap chai

- Nhan xét sy khac biét gitra toi va
ban

- Tro choi: Nhirng am thanh vui
nhon

- Tro choi: Xem con vat doan tén
bai hat

- Tro choi: Tai ai tinh

- S0 sanh sy khé&c biét gitra cac
nhom cay thong qua dic diém, moi
truong song, cong dung, chirc nang.
- So sanh su khéc biét gitra cac
nhom PTGT thong qua dic diém,
noi hoat dong, cong dung, chic
nang.

- So sanh su khéac biét gitra cac

nhom HTTN thong qua dic diém

b) Lam quen véi mot so0 khai niém so’ dang veé toan

1. Nhan biét s6 dém, s6 lwong

29
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1.1. Quan tdm dén cac
con sO nhu thich néi vé
sO lugng va dém, hoi:

bao nhiéu? day 1a may?...

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

Lam quen vai toan:

- So sanh, Nhan biét méi quan hé

30
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1.2. Bém trén ddi tuong
trong pham vi 10 va dém

theo kha nang.

hon kém trong pham vi 6
- So sanh, Nhan biét moi quan hé

hon kém trong pham vi 7
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1.3. So sanh sé luong
ctia ba nhom dbi twong
trong pham vi 10 bang
cac cach khéc nhau va
noi duoc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it hon,
it nhat.

32
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1.4. Gop cac nhom dbi
tuong trong pham vi 10
va dém.

33
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1.5. Tach mot nhoém dbi
tuong trong pham vi 10
thanh hai nhom bang cac
cach khac nhau.

34
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1.6. Nhan biét cac so tir
5 - 10 va st dung cac sb
d6 dé chi sd luong, )
thir tu.

35
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1.7. Nhan biét cac con sb
dugc str dung trong cudc
song hang ngay.

- So sanh, Nhan biét méi quan hé
hon kém trong pham vi 8

- So sanh, Nhan biét méi quan hé
hon kém trong pham vi 9

- So sanh, Nhan biét méi quan hé
hon kém trong pham vi 10

Hoat dong khac:

* S0 sanh, thém- bét.

- T6 mau cho s6 luong it hon/nhiéu
hon trong pham vi 10.

- To/v&/noi xép thém 1-2 dbi tuong
hoic gach bét di 1-2 d6i tugng cho
du s6 lugng trong pham vi 10.

- To/v&/nGi xép thém 3-4 dbi tuong
hoic gach bét di 3-4 d6i tugng cho
du sb lugng trong pham vi 10.

- TC: Chiéc tui ky diéu( Cho db vat,
dd choi vao 2,3 hop (tui) du doan
va so sanh s6 luong, néu két qua.

- Tro choi: Nhom nao nhiéu hon,
nhom nao it hon (tré s dung hot
hat hodc d6 vat dé so sanh va dat s6
tuwong Q)

- TC: Tao nhom theo yéu cau, Doi
nao nhanh nhat.

Hoat dong hoc:

* S6 luong , s6 thir tw va dém

- On s6 luong trong pham vi 5. Chix
s6 tir 1-5.




- Gop, tach cac nhém doi tuong
trong pham vi 5.

- On: Nhan biét phia phai, phia trai
cua ban than

- On nhan biét hinh tam giac, hinh
tron, hinh vuong, hinh chir nhat.

- Ghép cip doi cac dd vat co lién
quan

- Phan nhom cac d dung db choi
c6 2-3 dau hiéu chung

* Nhan biét sé dém, s6 luong

- Day tré nhan biét s chan, s6 I¢
-Pémcachsb 2,5, 7...

- Pém trén ddi twong trong pham vi
10, dém xudi, dém nguoc va dém
theo kha nang.

-S65,6,7,8,9,10 tiét 1,2

- Cho tré str dung céc loai hat (hat
na, hat clc, hat nhwa) dé dém va noi
dung sé luong trong pham vi 10

- TC : d@ém bi, s may, Sach sb cua
bé, Chit s6 c6 & dau

- On s6 luong trong pham vi 5

- Bém dén 6, Nhan biét nhom doi
tuong c6 s6 luong 6. Nhan biét s6 6
- Bém dén 7, Nhan biét nhom d6i
tuong ¢ s6 lwong 7. Nhan biét s6 7
- Pém dén 8, Nhan biét nhom d6i
tuong c6 s6 luong 8. Nhan biét sé 8




- Pém dén 9, Nhan biét nhom dbi
tuong 6 s6 lwong 9. Nhan biét sb
9
- Nhan biét s6 0

- Dém dén 10. Nhan biét nhom ddi
tuong c6 s6 lwong 10. Nhan biét s6
10

Hoat dong khac:

Dém trén ddi tugng trong pham vi
10 va dém theo kha ning

+ Dém tir 0 dén 10: dém xudi, dém
nguoc.

+ On s6 luong trong pham vi 10

+ Dém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang

+ Day tré dém theo s6 chin, 1é

+ Po 1 ddi tugng bang nhiéu don vi
do khac nhau(5E)

+ Do nhiéu dbi twong bang 1 don vi
do

+ Do dung tich cua nuéc

+ So sénh chiéu dai caa 3 ddi
tuong(5E)

+ Nhan biét vi tri trong khong gian,
dinh hudng thoi gian

+ Day tré nhan biét cac budi trong
ngay

- Bém va viét s6 vao nhom ¢ sb
luong tuwong (ng trong pham vi 10




- Tim nhom d6i twgng c6 s6 luong
trong pham vi 10 theo yéu Cau

- bién 50 con thiéu vao chd trong

- V& ndi tiép cac diém theo sb thu
tu.

- L4y va dém dd dung, d6 choi theo
y&u Ccau.

- Pém theo kha ning.Doc céc chir
s6 tir 0 dén 10. Chon thé s (in chi
s6) dat vao nhom do vat tuong Gng
sau khi dém.

- Viét céc chir sb trén cat, viét bang
nudc.

- Nan, cat, dan, td mau, trang tri cac
chix s6 va tao nhom c6 s6 lugng
tuong rng

- Poc cac sb trén lich, trén dong hd,
trén bién s xe, s6 nha, sé dién
thoai. Viét ngay, s6 nha, s dién
thoai, s6 trén ddng ho va trén mot
s6d0 dung phuong tién khac.

- Poc sb trén lich: lich ban, lich treo
tuong. Sao chép lai.

- Cit - dan chir sb dan vao lich theo
thir tu.

- Bém s6 lugng cac thanh vién
trong gia dinh.

Pém sb lugng cac ban trong nhom.
Lam cac bai tap toan vé sb lugng.




- Bai tap : Panh s6 cho doan tau,
Tro choi: Tim ban

- Bai tap : Nhitng chir s6 con thiéu,
Tro choi: V€ thém cho du

- Bai tap : C6 bao nhiéu do vat, Trd
choi: Ai dém gioi

- Bai tap: Poc sb nha, bién s xe, s6
dién thoai, Trd choi: Ai tinh mat.

- Bai tap: On chit s6 , s6 thu ty
trong pham vi 10

- Nhat 14 s6 lwong 5, 6, 7, 8, 9, 10
Hoat dong khéc:

-Day tré y nghia céc con sb trong
cudc sdng hang ngay: ngay thang,
s6 thir tu, trang sach.

-bém s6 lugng cac thanh vién trong
gia dinh. Pém s6 luong c4c ban
trong nhdm. Lam cac bai tap toan
vé s luong.

- Boc cac sb trén lich, trén ddng hd,
trén bién s xe, s6 nha, s dién
thoal.

-Viét ngay, sé nha, sé dién thoai, s6
trén dong ho va trén mot s6 d6 ding
phuong tién khac. Poc s trén lich:
lich ban, lich treo tuong. Sao chép
lai.

-Cit - dan chit s6 dan vao lich theo
thir tu.

dém s cay, hoa, qua, banh,




Hoat dong khéc:

- Thuong xuyén goi ma, tro chuyén
cho tré tra 161 vé céc con sd, s6
luong cu thé, dém theo kha ning
tich hop trong tat ca cac hoat dong
trong ngay.

Nhan biét cac sb tir 5 - 10 va sir
dung cac sb d6 dé chi sb luong, sb
thir tu.

- Nhan biét cac con s6 st dung
trong cudc séng hang ngay nhu
bién s6 nha, bién sb xe, sb dién
thoai...

- Day tré nhan biét hém qua, hdm
nay, ngay mai

- Day tré xem gio trén dong ho.
Hoat dong khac:

- Xem clip: Nhirng con sb quanh bé
* S luong , s6 thtr tu va dém

- On s6 luong trong pham vi 5. Chix
s tir 1-5.

-S66,7,8,9,10 (tiét 1, 2, 3)

- Y nghia céc con s trong cudc
s6ng.

- So sanh s6 luong cta 3 nhom doi
tuong trong PV 10.

- On: Nhan biét phia phai, phia trai
cua ban than

- On nhan biét hinh tam giac, hinh
tron, hinh vuong, hinh chir nhat.




- Ghép cip ddi cac dd vat co lién
quan

- Phan nhom cac do dung dd choi
c6 2-3 dau hiéu chung

-Y nghia céc con sd trong cudc
séng

- Tén ctia bé ¢ may chir cai?

- TC: B¢ hay dat cho dung, Cung b¢
tao 56 yéu thich, S6 vui vé, Nbi
tuong ung, XUc sic diéu ky, Nha
thong thai ti hon

- Chit s6 ¢6 & dau

- Viét cac chit s6 trén cat

- Cho tré dém cac doi tugng trong
pham vi 10 xung quanh tré.

- Nhit 14, lay cac do vat theo yéu
cau cua co.

- Bém trén cac d6i tugng, Viét s6
luong tuong ung, noi dugc y nghia
cua con s6 do , to, do, in s6

* Goc toan: Hop que tinh, gay do,
gay so bo cong trur, hop que tinh,
Qua cau phan so bang cong trir tur
1-100, Bo thé sé va cham tron,
Thang hat cudm mau ngan.

- Tré nbi s6 lugng vai chir s tuong
ung.

- Viét s6 luong tuong Gng.

- (Ghi nhé s6 luong). Tré chi quan
sat hinh anh trong vai giay dé ghi




nhé sé luong sau d6 tré gio thé sb
tuong tng.

Thang 10,11,12,1,2,3,4

Lam quen veéi toan:

- Gop, so sanh cac nhom ddi tuong
trong pham vi 6.

- Gop so sanh cac nhoém d6i twong
trong pham vi 7.

- Gop, so sanh cac nhom ddi tuong
trong pham vi 8.

- Gdp, so sanh cac nhom doi tuong
trong pham vi 9.

- Gdp, so sanh cac nhom doi tuong
trong pham vi 10

Dém gop do dung, d6 choi trong
pham vi 10

- TC : Hay lam theo hiéu Iénh cua
co

- TC: nhay vao nhay ra

- TC: tim ban than

Théang 10,11,12,1,2,3,4,5

Lam quen véi toan:

- On tach sé luong trong PV 5.

- Tach 6 dbi tugng thanh 2 phan
bang cac cach khac nhau(5E)

- Tach 7 dbi tugng thanh 2 phan
bang cac cach khac nhau(5E)

- Tach 8 dbi tuong thanh 2 phan
bang cac cach khac nhau(5E)




- Tach 9 d6i twong thanh 2 phan
bang céc cach khac nhau(5E)

- Tach 10 dbi twong thanh 2 phan
bang céc cach khac nhau(5E)
Hoat dong khac:

- Tach nhom dbi tuong thanh 2
phan theo yéu cau cho san, tach
xong yéu cau tré dém gop.

- Tach nhom dbi twong thanh 2
phan va dit sb twong Gng ting
phan, Tach xong yéu cau tré dém
gop. ,

Tach mot nhom doi tugng trong
pham vi 10 thanh hai nhém bang
cac cach khac nhau.

2. Sap xép theo qui tic

36
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2.1. Biét sap xép cac d6i
tuong theo trinh tu nhat
dinh theo yéu cau.

37
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2.2. Nhan ra qui tic sap
xEp (mau) va sao chep
lai.

38
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2.3. Sang tao ra mau sap
Xep va tlep tuc sap XEp.

Thang 10,11,12,1,2,3,4

Lam quen veéi toan:

+ Sap xép theo quy tic

+ So sanh, phat hién quy tac sap
Xép va sap xép theo quy tac

+ Xé&p xen K&, tao ra quy tic sap
Xép

Hoat dong hoc:

- Nhan ra quy tic sap xép (mau) va
sao chép lai

- Bém trén d6i twong trong pham vi
10, va dém theo kha niang

Hoat dong khac:




-- Ghép thanh cap nhiing dbi tuong
cd moi lién quan.

- Sap xép theo quy tic dua trén kich
thudc to nho, cao thap cua do vat.
-ty tao ra quy tac sap xép

Lam quen véi toan

- Ghép thanh cap cac dbi tuong co
mbi lién quan

Sap xép theo quy tic 2 ddi tuong

- Sap xép 3 ddi twong theo mau

Sap xép theo qui tic 2 dbi tuong
Hoat dong khac

- Suu tam céc trang phuc, do6 ding
c6 cac cach sap xép khac nhau
(theo quy tac)

- Tro chot: ghép tranh, tim dung
hinh, thi xép nhanh, xép giong mau,
day sb lap lai, ai nhanh nhat, bé
sang tao, xép thap

- Lam bai tap vé quy tac sap xép,
thuc hanh sap Xép theo quy tic
bang cé4c do choi c6 sin tai lop,
chup anh céc khu vuc - vi tri trong
trrong ¢6 dau higu sap xép theo
quy tac va trao d6i thao luan vé quy
tac sap xép cua nhitng bic anh do.
Lam bai tap ghép cip cac d6i tugng
c6 méi lién quan.

- Phéat hién quy tic sap xép va xép
tiép theo quy tac.




- S&ng tao mau va sip xép theo y
thich.

Thang 11,12,1,2,3,4

Lam quen veéi toan:

Sap xép theo quy tic 2-3 ddi
tuong.(5E)

So sanh, phat hi¢n quy tac sap xép
va sap xép theo quy tac

Xép xen k&, tao ra quy tic sip xép.
Hoat dong khac:

- Phéat hién ra quy tac va doc quy
tac tong quat.

+ Xép/t tiép quy tic (dd c6 1 chu
). , ,
+ Phat hién 2-3 do6i tuong con thiéu
trong chu ky va xép/néi vao chd
thiéu.

+ Phét hién dbi tuong chu ky con
thiéu trong quy tic sap Xep

- Lam bai tap Ve quy tic sap Xep,
thuc hanh sap Xép theo quy tic
bang cé4c do choi c6 sin tai lop,
chup anh cac khu vuc- vi tri trong
trrong ¢6 dau higu sap xép theo
quy tac va trao d6i thao luan vé quy
tac sap xép cua nhitng buc anh
do.Lam bai tap ghep cap cac dbi

tugng co moi lién quan.

3. So sanh hai ddi twong




3. St dung duoc mot s6
39 MT39 |dung cu dé do, dong va
so sanh, no1 két qua.

Thang 11,12,1,2,3,4

Lam quen veéi toan:

- Day tré do mot ddi tugng bang
cac don vi do khac nhau.(5E)

- Po chiéu dai cua nhiéu ( mot) doi
twong bang mot ( nhiéu) don vi do
khac nhau.

- Po dung tich cia mot vat bang
Mot don vi do.(5E)

- Po dung tich nudc bang 1 hay
nhiéu don vi do khac nhau.

- So sanh kich thudc cua 2 hay
nhiéu doi tugng ( dai — ngan, to —
nho)(5E)

- So sanh chiéu dai cia 3 d6i tuong

4. Nhan biét hinh dang

4. Goi tén va chi ra cac
diém giong, khac nhau

40 [MT40 |giita hai khéi cau va khoi

try, khoi vudng va khoi
chir nhat.

Théng 9,10,11

Tro choi hoc tap:

- Lam bai tap ndi do vat c¢é dang
khdi tuong Gng, quan sat va tap gap
cac hinh ¢ sin dé tao thanh khdi,
chon dting céac hinh dé xép duoc
thanh khdi theo y&u cau, so va chon
dung khoi

- On céc hinh hinh hoc co ban.
Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao
thanh hinh m¢i theo y thich. Tao ra
mét sb hinh hinh hoc bing céc cach
khac nhau.

- On 4 khéi.




- Chap ghép cac hinh hoc dé tao
thanh cac hinh mai theo y thich va
theo yéu cau.

- Tao hinh co ban bang cac cach
khac nhau: cing dy chun, ndi
cham, xép que...

Lam quen veéi toan:

Nhan biét, phan biét khdi cau, khéi
try, khdi vudng, khdi chit nhat.(5E)
+ On khéi chix nhat, vuéng, tron,
tam giac,

+ On cac hinh d4 hoc

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian
5.1. Su dung 161 n6i va Thang 9,10,11
hanh dong dé chi vi tri Lam quen véi toan:
HIMTAL eia 46 vat so voi vat lam | ¥ | % |V - Day tré xéc dinh phia phai, tréi,
chuan. trudc, sau, trén dudi cua doi tuong
khac ’
- Nhan biét phai, trai trudc sau
: cua 1 vat,(cta ban tha 51 vat
5.2. Goi dang tén cac th ae v (‘gua an an) s Vo1 va
S khac, nguodi khac.
trong tuan, cac mua Hoat dong hoc:
‘érong ham. }_1 }) han bict - On x4c dinh phia truéc — phia
42 [MT42 [C49¢neay hom qua, J sau, phia trén — phia duéi, phia phai

hom nay, ngay mai qua
cac su kién hang ngay. -
No6i duoce ngay trén 16¢
lich va gio trén dong ho.

phia trai cua do vat so vai ban khac.
- Xac dinh phia phai - phia trai
cua d6i tuong khac
- Xéac dinh phia trén - duéi, trudc
- sau, phai - trai cua cac ddi tuong

khac ( khong phai 1a ngudi)




- Xéc dinh vi trf cua dd vat (phia
trrdC - phia sau; phia trén - phia
dudi; phia phai - phia trai) so voi
ban than tré, vai ban khac, vai mot
vat nao d6 lam chuan
Hoat dong khac:

- Tro choi: d6 vat & dau? , chuong
reo ¢ phia nao? dat lai vi tri ci, con
ong cham chi, hay lam theo yéu cau
cua toi, hdy vé dung chd, t6i dang &
dau?...

Thang 3,4,5

Hoat dong khéc:

Hoat dong hoc:

- Nhan biét, goi tén cac ngay trong
tuan..

- Nhan biét, phan biét hdm qua,
hém nay, ngay mai

- Thuc hanh trong vé bai tap:

- Ké t&n céc ngay trong tuan theo
thar tu, tén ngay di hoc, ngay nghi.
Néu tén ngay hém qua, hdm nay,
ngay mai. Ké nhitng cong viéc da,
dang va sap lam trong nhiing ngay
do.

Tro chuyén budi sang: thir, ngay,
thang. Tré ké vé nhitng hoat dong
tré lam ngay hom qua.




Ké nhitng hoat dong tré 1am trong
ngay hom nay. Poc ngay thang trén
lich quyén, lich to.

Day tré xem lich

- Thuc hanh trong vé bai tap:

- Nhan biét cac ngay trong tuan

- Tap xem gid trén déng hod

Tro chuyén sang : Ké tén cac ngay
trong tuan theo thir ty, tén ngay di
hoc, ngay nghi, cho tré gin thé 1én
bang truc nhat: hdm qua la..., hom
nay la..., ngay mai la..., tré gan lich
Ién bang...

- Trd chuyén vé cac mia trong
nam: tén goi, dac trung, noi duoc
thir tu cia cac mua.
Tré thao luan va lam cac bai tap
thue hanh: 1am lich thang, mot tuan
ctia bé, sap xép theo trinh tu thoi
gian...
- Tro choi: Hiy sap xép lich trong 1
tuan.
- Tro choi: B6n mua quanh em;
Nhin hinh anh doan mua...

* Tap xem gio trén dong hd
- Xem gio trén mot s6 loai dong ho
khac nhau. Néu tén ngay hom qua,
hém nay, ngay mai. Ké nhiing cong
viéc da, dang va sap lam trong
nhitng ngay 86. Trd chuyén budi




sang: thtr, ngay, thang. Tré ké vé
nhitng hoat d ong tré lam ngay hom
qua. Ké nhirng hoat dong tré 1am
trong ngay hom nay. Poc ngay
thang trén lich quyén, lich to. Lam
ddng ho.

- Xem gio trén mot s6 loai dong hd
khac nhau. Néu tén ngay hom qua,
hom nay, ngay mai. Ké nhitng cong
viéc da, dang va sap lam trong
nhitng ngay 86. Trd chuyén buoi
sang: thr, ngay, thang. Tre ké veé
nhitng hoat d ong tré lam ngay hom
qua. Ké nhiing hoat dong tré 1am
trong ngay hom nay. Poc ngay
thang trén lich quyén, lich to. Lam
dong ho.

- Tro choi: Ngay va dém, dong ho
cta bé, bay gio la..., tich tic dong
hd...thang. Tré ké vé nhiing hoat
3ong tré 1am ngay hém qua. Ké
nhirng hoat dong tré lam trong ngay
hom nay. Doc ngay thang trén lich
quyén, lich to.

- Tro choi: Bay gio la may gio; Gan
s6 cho ddng ho; Sap xép cong viéc

cua Cac ngay.

¢) Kham pha xa hi

1. Nhén biét ban than, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong
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1.1. No6i1 dang ho, tén,
ngay sinh, gio1 tinh cua
ban than khi dugc hdi,
tro chuyén.
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1.2. Noi tén, tudi, gioi
tinh, cong viéc hang
ngay cua cac thanh vién
trong gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem anh
vé gia dinh.
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1.3. Noi dia chi gia dinh
minh (s6 nha, duong
phé/ thon, x6m), s6 dién
thoai (néu c6)... khi
duoc hdi, tro chuyén.
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1.4. No1 tén, dia chi va
mo ta mot sd dic diém
ndi bat cta trudng, 16p
khi dugc héi, tro chuyén.
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1.5. Noi tén, cong viéc
cua cd gido va cac bac
cong nhan vién trong
truong khi dugc hoi, tro
chuyén.

Thang 9,10,11

Kham pha:

Tro chuyén clng tré vé ban than tré
Hoat dong hoc:

- Kha nang cua be

- An toan cho tbi va ban

* Dy an: Co thé Bé

Hoat dong khac:

+ S¢ thich va kha nang cua bé, Bé
tur cham soc va bao vé ban than( Vi
sao phai tuy cham s6¢ va bao vé ban
than,

chidm soc va bao vé ban than bang
cach nao?) Su khac biét giira toi va
ban, su doc dao ctia mdi ngudi va
chap

nhan su khac biét, cach cham soc
va bao vé ban than.

+ Trai nghiém: tai bé nghe thay g,
mat bé nhin thay gi, mili bé ngri
thay gi, khau vi caa bé, cam giac
cia bé(di,

nam, lan, bo trén cac chat liu, so
choi voi céc chat lidu..) cam xdc
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1.6. N6i ho tén va dac
diém cua céc ban trong
16p khi dugc hoi, tro

chuyén.

caa bé. Trai nghiém tham gia ngay
hoi gia

dinh, ngay cua bo...

-Thuc hanh:

+ Quy tic 5 ngén tay




+ Ky nang bao vé ban than (khong
di theo nguoi la, xir ly khi chay
mau cam, Xur ly khi bi xay xat..)

- Hoat dong: chia sé ky niém d6 vat
quan trong cua tré, btc anh 4n
tuong, lam bai tap tu duy To6i cam
thay,

khi toi néu tdi thay...thi toi s&
lam...cho dén khi tdi thay...toi
|a...t6i 6 thé...tdi mudn. soi guwong
quan sat bo

phan ctia minh, so sanh vai dac
diém mot sé dic diém bo phan cua
ban( mat, téc, miéng..)md ta theo
cap doi,

birc tranh bi an, cau hoi va phan
doan Dung hay khong dang? Van
dung tri tué tap thé, Hoi té sau, xdc
X4C CAu

hoi( & dau, ai, tai sao, bao gio, dé
lam gi, bao nhiéu...)

- Lap bang thong ké kham phéa vé
so thich kha nang cua bé va cac ban
trong 16p,l1ap biéu d6 ,biéu dd ven
“To1

va cac ban giéng va khac nhau nhur
thé nao ?Biéu do6 cot vé chiéu cao
can nang.

- Lam bo siéu tap vé :Sa thich kha
nang cua bé va ngudi bé yéu.




+ T6 chuc céc tro choi: Ai gidng toi
chiéc mii thong thai,hop cam xdc,
chiéc mii tu duy, Mii do cam xdc,
mul

trang, gitt liéu, mii vang, tich cuyc,
mil den: Ti€u cyc mil xanh 14 cay:
Sang tao,Mil xanh lam: suy nghi

+ HQp giac quan, soi guong ,cam
nhan tam trang cta minh va vé
tranh chan dung dién ta ban than tai
thoi diém

do; xac sac cau hoi.

- Tao hinh :

+ Lam tranh béng chan dung bang
cach cit dan hoa béo, nan, to vé
trén phoi gém. Gap hinh ban trai,
gai (Nghé

thuat gidy han quéc).

Hoat dong hoc:

- Su khac biét gitra tdi va ban

Hoat dong khac:

- Biét ké tén cac ban trong I6p va
biét dic diém cua ban d6 nhu: Ban
d6 gay, hay béo, cao hay thap...

- Lap bang Iap thdng ké sinh nhat
cua cac ban trong 16p theo cac
thang trong nam.

- Trd chuyén vé tén céc ban, dic
diém s& thich cua cac ban trong 16p
, tinh cam cua bé véi cac ban trong




I6p va ban than cua bé, cac hoat
dong cua bé va cac ban khi ¢
truong

- Tro choi: Nhitng ngudi ban than;
Tim ban cho toi

Théang 9,10,11,12

Kham pha:

Hoat dong hoc:

Nhiing nguoi than trong gia dinh

- Cbng viéc hang ngay cua cac
thanh vién trong gia dinh

Truong Mam non Hop Tién A than
yéu

C0 giao cta em

Nhitng nguoi ban dang yéu

Hoat dong khac:

Tro chuyén véi tré vé ban than tre,
vé dic diém co thé tré: cac bo phan
co thé, vé 5 giac quan, vé su giéng
va khac nhau giira tré va ban, vé
nhitng s¢ thich cua bé

- Xem céc doan clip ndi vé gia dinh
tre

- Lap bang: Gia dinh than yéu

- Lam cay pha hé

- Lam séch vé gia dinh

- Ngo61 nha noi to1 &

- Trd chuyén vé cac kiéu nha, cac
nguyén vat liéu dé xay nha




- Trod chuyén vé cac phong trong
gia dinh, d6 dung trong gia dinh

- Ban be cua bé

- Thao luan vé su giéng nhau va
khac nhau gitra minh va cac ban.

- Manh dan giéi thiéu vé ban than,
nhic duoc dic diém nguoi ban yéu
quy. ‘

- Tro chuyén veé cac hoat dong cua
bé va cac ban khi ¢ truong

- Trd chuyén vé tinh cam cua bé véi
cac ban trong 16p va ban than caa
bé

Hoat dong hoc:

- Trudng mam non Hop Tién cua
bé

- Cac hoat dong cua bé ¢ lop mau
giao

- Bé biét gi vé truong tiéu hoc

- C6 - bac trong truong mam non
* Du an: Truong MN

Hoat dong khac:

-Kh&m pha, tim hiéu vé tén truong,
dia chi va mot sé dic diém cua
truong 1op: Cac khu vuc trong
truong mam

non, khung canh cua truong, sén
truong, d6 dung, d choi, cay cdi,
16p hoc...




- Kiém dém théng ké 16p hoc trong
trudng Man non.

- Lam quen véi db dung hoc tap cua
hoc sinh tiéu hoc

- Nhitng gi bé nhin thiy & truong
- o choi trong trudng mam non

- Nghe hat: Em yéu truong em

- V& vé truong tiéu hoc

- Tham quan céac phong hoc khac,
va cac phong ban trong truong

- Hat mua: Tam biét bap bé
Thang 9,10

Kham pha:

+Tim hiéu ¢ va cac ban trong 16p
hoc cua bé

+Tim hiéu vé 16p mau gido 5 tuoi
cua bé

HTruong MN hop tién caa bé
+Trd chuyén vé ngay hoi dén
truong cua be.

+ Ngay tét Trung Thu

Hoat dong khac

Xem tranh anh, bang hinh va tro
chuyén vé cong viéc cua céc co
gi&o, cd bac nhén vién trong
truong.

+ NOoi tén c6, cbng viéc cua cac co
bac trong truong.




- Giao luu tro chuyén lay mot s6
thong tin vé cac cd bac trong
truong.

-Vé chan dung, cbng viéc, sao chép
tén ctia cd bac trong trudng Mam
non.

Thang 10,11,12

Kham pha:

Kham pha:

- Gia dinh than yéu cua bé

Hoat dong khéc:

- Trd chuyén vé cac kiéu nha, cac
nguyén vat liéu dé xay nha

- Trod chuyén vé cac phong trong
gia dinh, d6 dung trong gia dinh

- bia chi gia dinh, s6 dién thoai gia
dinh

2. Nhén biét mot s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia |

phuong
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2. Néi diic diem va su
khac nhau ctia mot sb
nghé. Vi du: néi “Nghé
nong lam ra lta gao,
nghé xay dung x4y nén
nhirng ng6i nha maoi ...

Thang 12

Kham pha:

HD hoc

+Tim hiéu vé nghé thg xay, (5E)
+Tim hiéu vé nghé bac ndng dan,
+Tim hiéu vé ngay 20/11 ngay Nha
gido Viét Nam

+Tim hiéu vé nghé bac si(5E)
HD khac

- Tim hiéu mét s6 nghé phé bién
trong x& hoi




- Nhan biét, phan biét d6 dung,
dung cu, san pham caa mot sé nghé
- Tim hiéu mét s6 nghé pho bién
trong x& hoi

- Nghé cua Bac Nong dan

- U6c mo cua bé

- Choi: néu dic diém riéng, doan
tén ban

- Choi: néi @6 dung, dung cu, san
pham, doan tén nghé

3. Nhan biét mdt s6 1& hdi va danh lam, thiing cinh
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3.1. K& tén mot s6 1€ hoi
va no1 vé hoat dong no1

bt clia nhimg dip 1€ hoi.

Vi du néi: “Ngay Qudc
khanh (ngay 2/9) ca phd
em treo co, bd me duogc
nghi lam va cho em di
choi cong vién...”.

Théang 9,10,11,12,1,2,3,4

Kham pha:

Hoat dong hoc:

- Tim hiéu vé ngay tét Trung thu.

- Trd chuyén vé ngay phu ni Viét
Nam 20/10.

- Trd chuyén vé ngay nha giéo Viét
Nam 20/11.

51

MT51

3.2. Ké tén va néu mot
vai nét dac trung cua
danh lam, thang canh, di
tich lich str cia qué
huong, dat nude.

- Trod chuyén vé Giang Sinh.

- Trd chuyén vé ngay Tét

-Gib t6 Hung Vuong

-Nghi 12 30/4- 1/5

HD Khac

- Xem phim, quan sat tranh anh va
trd chuyén vé cac ngay I8 16n cua
dan tdc trong nam...

“Ngay Qudc khanh (ngay 2/9) ca
phd em treo co, bd me duoc nghi

lam va cho em di choi cong vién...




- Lam séach tranh vé ngay gid to
Hung Vuong

- Trd chuyén vé mot s6 18 hoi, danh
lam thang canh, di tich lich st coa
Ha Noi va qué huong dat nudc.
Xem ban dd, nhan biét vi tridia ly-
hinh dang cua thu do, dat nudc.
Tim hiéu mot sé moén an, dic san
ndi tiéng cua thu do- vang mién. Du
lich cac viing mién qua man anh
nhé. Poan cau d6 vé qué huong dat
nudcC.

Tro chuyén vé nhiing bic anh vé
canh dep, con nguoi ciia dat nudc
ma tré mang dén.

- Trd chuyén vé nhiing danh lam
thang canh dat nudc Viét Nam.

- Trd chuyén vé nhiing hiéu biét
cua tré vé nhitng phong tuc cua
nguoi Viét Nam

- Trd chuyén vé Bién dao Viét
Nam.

- Tro chuyén vé Pao Hoang sa —
Trudng sa.

- Trd chuyén vai tré vé dipTét
Nguyén Pan va hoi tré vé nhiing
du dinh cua tré trong Tét Nguyén
ban

Thang 4,5

Kham pha:




HD HOC

- DLTC cua thu d6 Ha Noi.

- L& hoi chua Huong

Hoat dong khéc:

- Trod chuyén vé nhiing danh lam
thang canh cua tha d6 ha noi va dat
nuoc Viét Nam.

- Trd chuyén vé Bién dao Viét
Nam(Pao Hoang sa — Truong sa)
- Tro choi: Bé biét gi vé Ha Noi;
Thi néi nhanh

- Lam ban d6 vé Pat nuéc Viét
Nam

- Tham quan canh dong lda

Kham pha:

- bat nuéc Viét nam tuoi dep

- Bé4c Ho kinh yéu caa em

Hoat dong khac:

- Trd chuyén vé di tich lich st cua
qué huong Phiic Lam: Pinh, chua,
miéu, nha luu niém Bac Ho.

- Tham quan trudng tiéu hoc

d) Cac chuin thudc linh vuc phat trién nhan thirc

Cic chuin thudc linh vyre phat trién ngdn ngir va giao tiép

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10 néi

1.1. Thuc hién duoc cac
yéu cau trong hoat dong
tap thé, vi du: “Cac ban
c6 tén bat dau bang chir
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Thang 9,10,11,12,1,2,3,4
Lam quen chir viét:

On tap

- Tro choi chir cai:




cai T dimg sang bén
phai, cac ban c6 tén bat
dau bang chit H dimg
sang bén trai”. - Nghe
hieu va thuc hién dugc
cac chi dan lién quan dén
2-3 hanh dong.
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1.2. Hiéu nghia tir khai
quat: phuong tién giao
thong, dong vat, thuc
vat, 46 dung (46 dung
gia dinh, d6 dung hoc
tap,..). - Nghe hiéu ndi
dung cau chuyén, tho,
ddng dao, ca dao danh
cho ltra tudi cua tré.
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1.3. Lang nghe va nhan
x€t ¥ kién cua nguoi doi
thoai.

-0,0,0

- a1, 4(5E)

-eé

-u,u (5E)

-i,tc

-b,d,d

- I, m,n

_h,k(5E)

-P.q

-0y

- S, X(5E)

-V, T

- On céc chit cai da hoc

Hoat dong khéc:

- Rung chudng vang

- Giao luu tap thé giita cac nhom
l6p 5 tudi

TRO CHOI

- Phéat am. Poan chir qua khau hinh,
Ki hiéu hinh. Tim chir trong tur. Bu
chix thiéu. Nhan biét, phan biét chit
cai. To, dd chit, v& chir cai trén
cat... Trang tri chit rong. In chit céi.
Cit chir tir tranh anh bao... Chir céi
trong tén cua tré. Tap viét tén cua
tré. Ky hiéu chir cai. C4c bai tap:
Xau hat vong udn thanh chix cai, gap
qua béng xép chit, dung xuc giac
phat hién chit 16i, chix 1dm, chit
min, chir rap...ve chir trén hop cat.




Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong khéc:

Hoat dong khéc:

-Tro chuyén ngay khai giang

- Trd chuyén vé trudng mau gido
cua bé

- Trd chuyén vé cac nghé trong x&
hoi

- Néu guong b€ ngoan

- Trd chuyén vé ban bé xung quanh
bé

- Trd chuyén vé gia dinh cua bé

- Tro chuyén vé cac nghé trong x&
hoi

- Trd chuyén vé mot so loai cay,
rau, cu

- Trd chuyén vé dong vat séng
trong rirng: tén goi, dic diém, hinh
déang, thac an, méi trudng séng,
tiéng kéu, van dong, sinh san, lang
nghe va nhan xét y kién caa nguoi
dbi thoain mot sé con vat gan giii
Xxung quanh bé

* Tro choi dong vai theo chu dé:

- Trd chuyén vé mot sé phuong tién
giao thong

- Trd chuyén vé mot s hién tuong
tu nhién

- Giai cau d6 theo chu dé




- Trd chuyén vé mot sé canh dep
cta qué huong, dat nudc
-Tro choi: Thi xem ai né1 ding,
Hay lam theo tbi,
Thang 10,11,12,1,2,3
Kham pha:
- phuong tién giao thong, dong vat,
thuc vat, d6 dung (46 dung gia
dinh, d6 dung hoc tap,..).
- Phan loai, so sanh cac loai
hoa,qua, rau, cay xanh
+ Hoa c0 gai/ko c6 gai
+ Qua mot/nhiéu hat
+ Rau an 14/ rau an cu
+ Cay an qud/ cay bong mat...
- Cho tré dat tén cac nhom doi
tuong trén bang tir khai quat.
*_ Nghe hiéu ndi dung cau chuyén,
tho, d6ng dao, ca dao danh cho lra
tudi cua tré.

LQ Vin hoc * TRUYEN
- Tho con khdng vang loi, ban tay
cO nu hon, tay phai tay trai, ai dang
khen nhiéu hon, c4i dudi cta soc
nau, gidc mo ki la, doi tai xau xi,
Nhitng giot mo hoi dang khen.
- chu lgn con, ba anh em, con thich
lam bac si, bac si chim,
- Xe dap con trén duong phd, xe Iu
va Xe €a, Vi sao tho cut dudi, qua




duong, tho con di hoc, géu con di
xe dap, nhitng tAm bién biét noi, ba
ngon den

- Vi sao cay c6 nhya khéng rung la
vé mua dong, Su tich ngay tét, cay
néu ngay tét, bai hoc dau niam, su
tich mua xuan, mua xuan di vé

- sur tich cay khoai lang, su tich cay
vl sita, su tich hoa hong, qua bau
tién.

- Rua con tim nha, c& ngu ¢ dau,
cha tho tinh khon, chu ga trong kiéu
cang, giong hot chim son ca,
chuyén cta chép con, ré con qua
cau, tho va ria
- Chu bé giot nudc, giot nudc ti xiu,
hd nude va mdy, son tinh thay tinh,
nang tién bong dém, truyén cua gio,
cudc phiéu luu cua nhirng giot
nuéc, chiée mii cua ga trong
- Cay viét va thudc ke, ai quan
trong nhat, anh chang méo mudp,
qua to cta Bac HO, bé mai thim
thi d6 ha ndi.

*THO:
Tinh ban, ga hoc chir, c6 giao caa
con, ban méi, nhim con két ban,ban
tay cO gido.




Thuong 6ng, gitra vong gid
thom, c6 day, tho bong bi 6m, me
cua em, lam anh

Bé 1am bao nhiéu nghé, 1am nghé
nhu bd, hat gao lang ta, bé trdng
laa, di cay

Ga me dém con, ré va dom dom,
ve loai vat, dom dom, ga nd, dan
kién, meo di cdu c4, dan ga.

Cay dao, cay mai, ong d6, mia
Xuan, tét dang vao nha, buém
xuan, mua dong.

Qua mong 8/3, cdy xanh, dn qua,
bac bau bac bi, rau ngot rau day, vé
trai cay.

Cha canh sat giao thoéng, c6 day
con, em khong nhu chi meo, chau
dit tay 6ng, giao thong, dan kién n6
di, me d6 bé, chiing em choi giao
thong

Trang oi tir dau dén, ning, gio, cau
vong, mua roi, binh minh trong
vuon,ban cét, 1ang em budi sang, ao
lang.

Bé vao Iop 1, hai cay but, Bac Ho
cua em, anh Béac, em v& Bac Ho,hoa
quanh lang Béc.

2. Str dung 1

0 noi trong cudc song hang

ngay
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2.1. Ké ro rang, co6 trinh

tu vé su viéc, hién tuong

v

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Hoat déng hoc:




nao do dé€ nguoi nghe co
thé hiéu duoc.

2.2. St dung cac tur chi
su:vvét, hoat dong, dac
diém, ... phu hop véi

* Hoat dong hoc:

- Lam quen van hoc:

+ Ké chuyén “Mot ngay & trudng
cua bé”;

+ Ga to di hoc (5E)

26 MT56 ngit canh. - Str dung 161 +Ké chuyén Sy tich banh trung thu
noi dé trao doi va chi dan + sy tich chu cudi cung trang(SE)
ban bé trong hoat dong. + su tich dén. ong sao
2.3. Dung dugc céu don, + tf;]o, tr?ﬁ%hql hoc
cau ghép, cau khing *+ Chu vit Khan,

o7 MTST l4inh, cau phu dinh, cau fbetomdihoc
ménh 1énh, ... + Mon qgg cua co glao
2.4. Miéu ta su viéc voi - Barz ”?"'
mot sO thong tin vé hanh + Qua tao. R . .

58 MT58 done. tinh cach + Tho con khéng vang 10i(5E)

ong, tinhi cach, trang + ban tay cd nu hon
thai, ... cia nhan vat. y .
> 5. Doc bidu cam bai + tay phai tay tréi

59 |MT59 |/~ d?c ée“ cam dal + ai dang khen nhiéu hon(5E)
tho, dong dao, cao dao... + cai dudi cua sOc nau
2.6. K€ co thay do1 mot + gidc mo ki la
vai tinh tict nhu thay tén - d6i tai xAu xi(5E)
nhan vat, thay doi két + Nhitng giot md hoi dang khen
thuc, thém b6t sur kién... + Xe dap con trén duong pho

60 MT60 |[trong ndi dung truyén. - + xe lu va xe ca
K& lai cau chuyén quen + vi sao tho cut dudi
thudc theo cach khac - + qua duong
Dat tén mdi cho do vat, + thd con di hoc
cau chuyén : + gau con di xe dap

61 IMT61 2.7. Bong duoc vai cia + nhirng tam bién biét noi

nhan vat trong truyén.
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2.8. Sur dung cac tur: cam
on, xin 16i, xin phép,
thua, da, vang... phu hop
v6i tinh hudng.

+ ba ngon den

+ Ba cht lon con(5E)
+ ba anh em

+ con thich lam bac si
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2.9. Piéu chinh giong
n6i phu hop voi nglr
canh. - Khong noi leo,
khong ngat 101 ngudi
khac khi tro chuyén. -
Khong noi tuc churi bay.
- Hé1i lai hodc ¢6 nhiing
bicu hién ctt chi, diéu bo,
nét mit khi khong hiéu
nguoi khac noi.

+ bac si chim(5E)

+ Ch vit tét bung

+ Nhim con két ban

+ Con ngdng vang

+Tai sao ga tréng gay(5E)

+ Méo con biét I5i

+ Bay con qua

+ Kién thi an toan giao thong

+ Nhitng tim bién biét noi

+ Cho s6i va cuu non(5E)

+ Bai hoc dau nam

Hoat dong khac:

- Xem sach chuyeén, Ké chuyén theo
dd vat, theo tranh

- Ké vé& qué trinh phét trién cua cay
tur hat

- Xem clip vé céc hién tuong tu
nhién, Sau khi xem xong tré sé dién
dat lai noi dung cua cac clip d6 cho
moi nguoi nghe

- Xem clip vé qua trinh van dong va
phat trién ciia dong vat , Sau khi
xem xong tré sé dién dat lai noi
dung cua cac clip d6 cho moi nguoi

nghe




- Xem clip vé qua trinh van dong va
phat trién caa thuc vat. Sau khi xem
xong tré s& dién dat lai noi dung cual
cac clip d6 cho moi nguoi nghe

* Hoat dong moi lic moi noi:

- Ké vé mot ngay & truong hodc ¢
nha cta bé.

- Ké vé hai ngay nghi cudi tuan cua
bé

- Xem clip vé céc hién tuong tu
nhién, qué trinh van dong va phat
trién caa dong va thuc vat. Sau khi
xem xong tré sé dién dat lai noi
dung cua cac clip d6 cho moi nguoi
nghe

Van hoc:

Hoat dong hoc

- Béng kich: Méo con va quyén
sach

-bong kich: ba cd gai

-bong kich: Hai anh em

- Bong kich:Dé con nhanh tri, Cao
tho va ga tréng

- Péng kich: Gau con di xe dap

- Pong kich: giot nudc ti xiu.

Hoat dong khac:

- Bong vai nhan vat trong truyén:

+ Bat chudc giong ndi, diéu bo cua
nhan vat trong truyén.




+ Bét chudc dong tac, mo ta hoat
doéng cua cac con vat.

* Poc cho tré nghe truyén
-Chuyén cua chép con

Van hoc:

- Méo con va quyén séch

-Cau truyén cua tay phai va tay
trai,

- Ca nha déu lam viéc

-Cay rau cua tho ut,

-Dom dom va giot suong

- Hai anh em

-Chuyén cua céy phu dung

-Sy tich banh chung, banh giay
-Con ga tréng kiéu cang, Dé con
nhanh tri

- Bt chi tro lai

-Qua duong, Tho con di hoc,

- Giot nudc ti xiu

- Su tich mat trang, mat troi
-Ché ring va mat troi,

-Tro choi déng vai theo chu dé:

- Giac mo ky la

*Truyén : Ai ngoan sé duoc thuong
Hoat dong khac:

- Ké c6 thay doi mot vai tinh tiét
trong truyéen:

+ Du doan tinh tiét s& xay ra.

+ Ké thay doi tinh tiét theo y tudng
cua tré.




+ Ké thay d6i m¢ dau, két thic cau
chuyén.+ Lam sach truyén dua trén
nhan vat ¢d san, sang tao noi dung
va tinh tiét cau chuyén.

+ Ké chuyén theo so d6 va thay doi
tinh tiét cau chuyen.

- Ké lai cAu chuyén theo tri tuong
tuong cua tré, theo cach cua tré :

+ Hay ké tiép theo toi.

+ Ké xoay vong.

+ Ké chuyén sang tao: dya theo
tranh, nhan vat cho trudc.

+ Ké sang tao dya trén cét truyén
co san.

+ Ké chuyén sang tao theo so do
Ion.

+ Lam sach truyén theo tri tudng
tuong va ké lai.

- Nhan biét, phan biét m¢ dau, két
thdc cau chuyén:

+ Nhan biét, phan biét m¢ dau, két
thic cau chuyén qua tac pham vin
hoc.

+ Séng tao, thay d6i mo dau, két
thuc cau chuyén theo tudng tuong
caa ban than

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

- Tao tinh huéng dé tré duoc st
dung dung cac tir “cam on, xin 16i,




thua, da...” pht hop véi tinh hudng
hoan canh.

- Tro choi dong vai vai nhirng con
roi

- Tré choi dong vai: gia dinh; c6
gi4o; bé em...

- Day tré su dung céc tir cam on,
xin 161, da, thua & moi hoat dong
khi x4y ra tinh huéng thuc té.

- Bai hat : Chao hoi khi vé, hello.
- Néu guong bé ngoan

- Xem bang hinh, dua ra cac tinh
hudng va cung nhau thao luan

- Tuyén truyén véi phu huynh vé
noi dung 1 gido

- Pua ra tinh hubng : Khi nha c6
khach

- Quan sat tranh anh, xem bang
hinh vé cac tinh huéng va cach sir
dung “cam on“, “xin 16i, “da“,
“thua®, “vang® phu hgp véi tinh
hudng

- Péng kich vé céc tinh hudng

* Hoat dong an

- Huéng dan tré thyc hién mot sd
hanh vi van minh trong an uéng
nhu: Trudc khi an moi moi nguoi,
Trong khi an khong noi chuyén,
Khong lam roi vai com,an hét Xuat.
* Hoat dong ngu




- Tré biét gitp co ké sap, dai chiéu,
lay goi
* Hoat dong vé sinh
- Tré biét rira tay ,rira mit di vé sinh
trrde va sau khi di ngu va ngu day
- Rira mat sau khi ngu day va biét
chai téc gon gang.
Hoat dong khac:
- Day tré doc dién cam cac bai tho
c6 trong chu dé
- St dung 161 ndi phu hop vaéi ngir
canh, ngit diéu, tinh huéng dang
dién ra trong gid hoc, choi, ngt &
I6p, noi cong cong: Khdng noi to
vui cuoi khi c6 nguoi budn, nguoi
bi mét, khi nguoi khac dang lam
Viéc
- Cho tré diéu chinh giong néi phu
hop véi ngir canh, ngt diéu, tinh
hudng dang giao tiép

Rén tré trao d6i du nghe trong
gio an, gio choi goc; phat biéu to,
rd rang trong gio hoc va khi dugc
I6n hoi chuyén
- C0 tao co hoi cho tré duoc néuy
Kién yéu cau khi n6i dé cd va cac
ban nghe thay.
- Tro choi: Bong kich véi cac con
réi; Gia dinh tho; Nhiing ngudi ban
t6t; Gia dinh than yéu; Nhitng




ngudi ban than; Nhitng chiéc vong
mau biét noi...

- Khéng néi leo, khong ngit loi
ngudi khac khi tro chuyén.

- Khdng ndi tuc churi bay.

- Hoi lai hoic ¢6 nhiing biéu hién
cu chi, diéu bo, nét mat khi khdng
hiéu nguoi khac noi.

- Piéu chinh duoc cuong do
giong néi phu hop vai tinh hudng
va nhu cau giao tiép: N6i nhé trong
gio ngu o 16p, khi nguoi khac dang
tap trung lam viéc, khi tham nguoi
dm; n6i tham véi ban, b me...khi
trong rap hat, rap xem phim céng
cong, khi ngudi khac dang lam
Viéc.

- Néi to hon khi phét biéu y kién...;
no61 nhanh hon khi khi choi tro choi
thi dua, n6i cham lai khi ngudi khac
c6 vé chua hiéu diéu minh muén
truyén dat.

HPC: cho tré duoc bat chude giong
noi cua nhan vat trong truyén da
duoc nghe ké: Tho trang biét 15i,
Hai anh em ga con, Qua duong, Ca
cau vong.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4

Van hoc:




- Lam quen van hoc: Day tré mét sb
bai tho theo chu dé va giai thich
mot s tir kho cé trong bai tho..
VD Meéo di cau ca: Giai thich tur
“hiu hiu”; “song cai”’; “hdn ho™...
- Gitra vong gi6 thom: Giai thich tir
“am 1; “khép ru”; “phe phay”;
“rung rinh”...
- Cha bd doi hanh quan trong mura:
Giai thich tu: “1op bop”; “long lanh
sao d6”; “don dap”...

*Hoat dong khac
- N6i va thé hién ctr chi, digu bo,
nét mat phu hop véi yéu cau, hoan
canh giao tiép.
- Quan sat vuon rau (st dung cac tu
chi sy vat, diac diém cua rau)
- Tro choi: Ai n6i dang (Tré dat cau
véi Cac tir cho trude theo chu dé)
- Tro choi: Ké chuyén theo tranh
- - Miéu ta hay ké rd rang, mach lac
theo trinh tu logic nhat dinh vé mot
sur viéc, hién tugng ma tré biét hoic
nhin thay.
- Chu y dén thai 6 cia ngudi nghe
dé ké cham lai, nhic lai hay giai
thich lai 1i ké ciia minh khi nguoi
nghe chua




- Trd choi: Bé thich diéu gi (tré s&
ké mot vai diéu ma tré thich nhat vé
dd vat/con vat/cay cdi/hién tuong tu
nhién...va6i hinh thire choi: Lan
bong cham vao ban nao thi ban dé
s& ké), bé 1am hudng dan vién du
lich.

- Tro choi: Ghép doi (c6 dua 1
tranh tré s& chon 1 tranh phu hop dé
ghép vai tranh da cho va giai thich
tai sao lai ghép doi nhu vay)

- Tho:

-Tinh ban

-Ga hoc chix

- GO giao cua con

- Ban mai

- Nhim con két ban

- Ban tay c6 gido

- Thuong 6ng

- Chia banh

- Chiéc cau méi

- Kién tha moi

- udc mo cua ty

- Con chim chién chién

- Gitra vong gi6 thom,

- C6 day

- Tho bong bi ém

- Me ciia em

- Lam anh

- Bé 1am bao nhiéu nghé




- Lam nghé nhu bd
- Lat gao lang ta

- Bé trong lda

- bi cay

- Ga me d&ém con

- Ré va dom d6m

- Ve loai vat

- Pom dom
-Gano

- Pan kién

- M¢o di cau cé

- Pan ga.

- Cay dao

- Cay mai

- Ong d6

- Mua xuan

- Tét dang vao nha
- Budm xuan

- Mua dong

- Qua mdng 8/3

- Cay xanh

- An qua

- Bé4c bau bac bi

- Rau ngo6t rau day
- Ve tréi cay.

- Tréng clc

- Cay gao

- Hoa buoi

- Ho nha cam quyt
- Chu canh sat giao thong




- C6 day con

- Em khong nhu chi meéo
- Chéau dit tay dng

- Giao thong

- Tap gap may bay

- Trén duong

- Pan kién no di

- Bé tap di xe dap

- Me d6 bé

- Chung em choi giao thdng
- Trang oi tir dau dén

- Nang

- Gio

- Cau vong

- Béo

- Chiéc bong

- Mua roi

- Binh minh trong vuon
- Ban cat

- Lang em budi séng

- Ao lang.

-Bévaolop 1

- Hai cay bat

- Bac Ho cia em

- Anh Béc

- Em v& Béc Ho

- Hoa quanh ldng Bac
Pong dao:

- thang Bom, chu Cudi.




- Cai Bong 1a cai bong bang, em t6i
budn ngtt budn nghé, cai co dii don
con mua, cai ngd may ngu cho lau.
+ Nu na nu néng; Dung ding dung
dé; Con cong hay mua; Rénh rénh
rang rang; Vuét hot , ganh ganh
gong gong,, kéo cua lira Xé.

- dung ding dung dé, di cau di
quan, ba cong di chg tro1 mua.

- Con vo01 con vol, con m&o ma treo
cay cau, con kién ma leo canh da,
con ga cuc tac 14 chanh, thuong con
da da.

- Lua ngd 1a c6 dau nanh, nha t6i co6
mot cay rau.

- muo1 hai thang gio,

- Ca dao, dong dao: “Ganh ganh
gong gong”, Pi cau di quan. ..

- Ca dao, ddng dao: “Pi cau di
quan”

Théang 9,10,11,12

Van hoc:

Hoat dong hoc:

- Ké chuyén sang tao: Qua bau tién,
Chu dé den, Ba chua lon con

Hoat dong khac:

- Tré choi dong vai theo chu dé;
dong kich; ké chuyén, doc tho

- Miéu ta doi tugng, hanh dong,
hoat dong, su kién bang cac cach




khac nhau ( chia sé bang 10, so dd,
hinh anh,

mo phong...)

- Lam quen van hoc: Tré ké lai cau
chuyén theo tranh dugc sap xép véi
cac trat tu khac nhau

-Ké& chuyén sang tao tir cac con vat
lam bang ddi(tré s& tudong tudng va
ké lai thanh mét cau chuyén c6 noi
dung lién quan dén céac con ddi da
cho)

- Tro choi: Ai doan gioi; Hay ké
khac t61; Poan ndi dung chuyén
HD khac

- Trd chuyén vé hai ngay nghi cubi
tuan vé gia dinh ngudi than cua bé
- Trd chuyén vé nhiig diéu bé nhin
thay khi di trén duong hoic theo
cha dé.

- Cho tré xem clip vé céc su vat
hién tugng xung quanh; hoat dong
cua dong thuc vat, hoat dong caa
con nguoi. Sau khi xem xong tré sé
ding ngdn ngir dé miéu ta lai diéu
do.

Thang 10,11,12,1,2,3,4

Hoat dong khéc:

- Budc dau day tré sir dung duoc
cac loai cAu: cau don, cau khang
dinh, phu dinh, nghi van, pht hop




v6i ngir canh dé dién dat trong giao
tiép vGi ngudi khac.

- Tho, truyén:
+ Chung em hoc luat giao théng,
+ Qua duong,
+ Chu b d6i hanh quan trong mua,
+C6 day con, Nhitng tim bién biét
noi,
+Em khong nhu chii méo con,
+ Vi sao Tho cut dudi,
+Tho con di hoc...
* Hoat dong khac:
- Bat céu hoi trong cac hoat dong
va yéu cau tré tra 101 du cau, du y
- Tao co hoi cho tré dugc tro
chuyén véi co, tro chuyén gita tré
voi tré. Co sira 16i cau khi tré noi
sai, n6i cau thiéu cha ngi, vi ngit. ..
- Tro choi: Truyén tin; Nguoi mua
hang; Ctra hang ban hoa; Cira hang
lam banh...
- Tro choi: Bdi dap; No6i nbi tiép

3. Lam quen véi doc, viét
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3.1. Chon sach dé “doc”
va Xem.
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MT65

3.2. Ké truyén theo tranh
minh hoa va kinh
nghiém cua ban than.
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3.3. Biét cach “doc sach”

tir trai sang phai, tur trén

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Tro choi hoc tap:

-Hoat dong khac:

- Huéng dan cach doc sach: doc tir
trai sang phai, dong trén xudng
dong dudi,

Céach m& sach ,cam sach diung chiéu




xuong dudi, tir dau sach
dén cudi sach.
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3.4. Nhan ra ki hiéu
thong thuong: nha vé
sinh, noi nguy hiém, 16i
ra - vao, cim lira, bién
bdo giao thong...

-Tro choi: Ai doc gidi nhat

Gigi thiéu cho tré vé cudn sach,
truyén mai

- Phan biét phan mé dau va phan
két thlic cua sach

- Day tré cach m¢ tung trang sach;
cach doc sach tu trai sang phai, tur
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3.5. Nhan dang cac chir
trong bang chir cai tiéng
Viét. - Thich doc cac chir
da biét trong moi truong
xung quanh.

trén xuéng dudi, tu dau dén cudi

- Trd chuyén vé cach git gin sach.
Hoat dong khac:

- Thich choi ¢ goc sach.

- Tim séch truyén dé xem & moi
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3.6. To, dd cac nét chit,
sao chép mot s6 ki hiéu,
chir cai, tén cua minh. -
Biét “viét” tén cua ban
than theo cach cua minh.
- Biét “viét” chif theo thur
tu tur trai qua phai, tir
trén xudng dudi.

IGc, moi noi.

- Nho nguoi 16n doc nhiing cau
chuyén trong sach cho nghe hoac
nho nguoi 16n giai thich nhitng
tranh, nhitng chir chua biét.

- Thich me cho dén ctra hang ban
sach dé xem va mua, 6m 4p hoic
nang niu nhiing quyén sach truyen.
- Nhan ra tén nhitng cuén sach
truyén da xem.

- Day tré c6 mot s6 hanh vi nhu
nguoi doc sach:

+ Cam sach dung chiéu, lat gio
tirng trang sach tu trai qua phai,
doc, dua mat hoic tay chi theo chix
tir trai qua phai, trén xuéng dudi,

+ Tré biétcau tao caa mot cudn sach

quen thugc: bia sach, trang sach,vi




tri tén sach, vi tri tén tac gia, bt
dau va két thic cia mot cau chuyén
trong sach.
- Hiéu dugc mét sd ki hiéu, biéu
twong xung quanh: ki hiéu mot sé
bién bao giao thong di hoc, cam
hat thudc, cot xang, bién bao nguy
hiém, ki hiéu nha vé sinh, noi bo
rac, dén dd 6 t6 buyt, khdng dam
1én co, ki hiéu db dung ca nhan va
cua cac ban, cac nhén hang.
Lam quen chir viét:
- Lam quen mat sb nét co ban (
thang, ngang, Xién trai, phai

moc xudi, moéc nguocC, moc hai
dau...)
- Lam quen chit cai o, 06, 0 ( 6n chir
cai o, 0, 0)
- Lam quen chit cai a, 4,4 ( On chiv
caia, a, a)
- Lam quen chir ca1 e, € (On chir
caie, )
- Lam quen chir cai u, v ( On chir
caiu, u)
- Lam quen chit cai On tat ca cac
chir cai da hoc
- Lam quen chit cai 1, t, ¢ ( On chir
caii, t, c)
- Lam quen chit cai b, d, d ( 6n chir
caib, d, d)




- Lam quen chit cai 1, m, n ( 6n chir
cai l, m, n)

- Lam quen chit cai h, k ( 6n chix
cai h, k)

- Lam quen chir cai p, q ( 6n chir
caip, q)

- On nhém chix céi hk, p, q

- Lam quen chit cai g,y ( 6n chix
caig,y)

- Lam quen chit cai s, x ( on chir
cai s, X)

- Lam quen chit cai v, r (6n chir
caiv,r)

-On chit cai da hoc

Hoat dong khéc:

- Lam quen véi 5 nhom nét co ban:
+ Nét cong hé phai, nét cong ho
trai.

+ Nét moce xudi, nét moc nguoc, nét
moc hai dau

+ Nét khuyét trén, nét khuyét dudi.
+ Nét thang, nét ngang.

+ Nét xién trai, xién phai

- Tim chix trong tir. Bu chit thiéu.

- T, viét chix, v& chit céi trén cét,in
T6 mau nét chit rong, trang tri chir
cai... Trang tri chit rong.

- Cat chit tir tranh anh béo...

- Chir céi trong tén cua tré, tap viét
tén cua tré, ky hiéu chir céi,...




- Phat &m. Boén chir qua khau hinh,
ki hiéu hinh.

-Lam sach, lam album, nhat ky, in
dd tén

- Céc bai tap: xau hat vong ubn
thanh chit cai, gap qua bong xép
chir, dung xuc giac phat hién chir
16i, chit 18m, chir min, chit rap

TRO CHOTI:

- Phat &m.Doan chit qua khau hinh,
Ki hiéu hinh. Tim chir trong tu. Bu
chir thiéu. Nhan biét, phan biét chix
cai. TO, 86 chit, vé& chir cai trén
cat... Trang tri chit réng. In chit céi.
Cit chir tir tranh anh bao. .. Chir céi
trong tén cua tré. Tap viét tén cua
tré. Ky hiéu chir cai. Cac bai tap:
xau hat vong uén thanh chix céi, gap
qua béng xép chit, dung xuc giac
phat hién chit 16i, chix 18m, chit
min, chir rap...ve chir trén hop cat.
- Tro choi: Béc tham; Nhan ho
nhan hang; Tim nha’ No6i xoay
vong; Tim chir theo hiéu Iénh;
Tham chir ky diéu

- Tro choi: Ai chon dung; Nguoi
tim duong tai ba

- Tro choi: Ban co chir cai; Quan
xuc sac ky diéu; Doi mat




- Tro choi: Doc thu (Poc céc chir
cai co trong phong bi)

- Tro choi: Vong tron may man

- Tro choi: Tén ban cé chit gi?;
Cudp co; Hang than

-- Tap td cac nét cong trai, cong
phai, khuyét trén....

+ Lam quen voi hudng Viét cac nét
chi:

Viét tur trai sang phai, tir dong trén
xubng dong dudi

- Tap to chir céi 0-6-0

- Viét cho ban; Viét buu thiép tang
cd; Viét cho me nhan ngay cua
me...)

- Tap t6 chir cai a,a,a

- Viét 1oi chlic ngot ngao (sao chép
cac 11 chlic ngan gon vao buu thiép
ting me, ting ba, ting cd gido, tang
ban...)

- Tap t6 chir céi e,é

- Tap to chir cai u,u

- Tro choi: Bé tap viét tén

- Tap to chix céi i,t,c

- Tro choi: Ai t6 gioi nao (TO chix
trong tu)

- Tap t6 chir cai b,d,d

+ Nhan dang céac chir cai, tap to, tap
dd cac nét chir




- Tap té chix cai h k

- Trd choi: Bu chit thiéu trong tir

- Tap td chix cai I,m,n

+ Sao chép maot sb ki hiéu, chir cai,
tén cua minh

- Tap t6 chir céi p,g

- Tap to chix céi g,y.

- Tap t6 chir céi v,r.

- Tap t6 chir céi s,x.

Hoat dong khac:

- Hudng dan tré viét tir trai sang
phai, tir dong trén xuéng dong dudi
-Hudéng dan tré cach cam bat: cam
but, diéu khién burt bang ba dau
ngon tay( ngon cai, ngém tro, ngon
gitra)

cua ban tay phai (‘hoac tay thuan
cua tré) Ngon tro cach dau bat
khoang 1 dét ngén tay, hudng cua
duoi bat

chi vé phia vai phai ( hoic cing
chiéu) ctia ngudi viét.

- Hudng dan tré tu thé ngdi dung:
Tu thé ngoi viét thoa mai khong go
b6, khoang céch tir mat dén v 125-
30cm, cot séng ludn & tu thé thang
dtng vudng goc vai ghé, hai chan
thoa mai, khong dugc chan co chén
dudi,

hai tay dat dung diém tua quy dinh..




- Hudng dan tré vi tri dat gidy, vo
- Di tay dting chiéu theo duong nét
cua céc chir, cac nét da biét

- T, dd chit, v& chit trén cét, sao
chép chit.. .trang tri chir rong ; in
chit céi ; tao chit bang cac nguyén
vat liéu

khac nhau ; cét chit tir tranh anh
béo.

- Tim chir cai trong tén cua bé ; Tap
viét tén ; Khoanh cac chir da hoc ¢
trong doan tho, truyén.

- Trd choi chir cai: Xép hinh chix
cai; Tim chir cai theo hiéu 1énh cua
cd; Tim chit cai con thiéu; Xuc xac
ki

diéu; Vong quay ki diéu; Tim
nhanh néi nhanh; Chiéc tai ki diéu;
Cudp co; Hay chon t6i di; Nha cua
ai; Al

tinh mat; Hoa tim 14, 14 tim hoa;
Van hoc:

Hoat dong hoc

- Ké chuyén theo tranh: Tré ké lai
cac cau chuyén da biét véi tranh
minh hoa:

+ Hai anh em

+ Ba c0 géi

+ Giac mo ky la

+ Qua tdo




+ Sy tich cay hoa hong

+ Sy tich hoa cuc tring...

- Tro choi: Ai nhé gioi; Hay ké
khac toi

- Ké chuyén theo tranh vé cac loai
hoa, qua, rau, cu

- Ké truyén theo kinh nghiém cua
ban than: ké vé nhitng gi tré da
thiy, da duoc nghe, da lam, da trai
nghiém ...nhu: cac cudc dao choi,
tham quan, I8 hoi, to chic mot sy
kién, tir nha dén treong va tir
truong vé nha, cong viéc hang ngay
Hoat dong khéc:

- Ké chuyén theo tranh minh hoa:
+ V¢ tranh minh hoa truyén.

+ Lam tranh truyén va ké chuyén
theo tranh.

+ Hay ké tiép theo t6i.

+ Xép tranh theo trinh tu truyén va
ké lai.- Tro chuyén vé tranh, sach
tranh, truyén tranh.

- Xem sé&ch cung nhau

Hoat dong khac:

Hoat dong khac:

- Gidi thieu mot sé ki hiéu thong
thuong trong cudc séng hang ngay:
bién cam, noi nguy hiém, nha vé
sinh...




- Tro chuyén va day tré cac ky hiéu
thong thuong trong cudc sdng

- Tao tinh hubng dé tré dua ra cac
cach giai quyét khi gap cac loai
bién bao

- Tim kiém, tim hiéu cac ky hiéu,
bién béo, biéu tugng trong cac hoat
dong hang ngay, qua céc budi tham
quan

da ngoai

- Tro choi: D6 doan vé bién bao:
N&i bién béo véi tranh sao cho phu
hop; Chon hanh vi ding sai; giai
cau dé.

- Cho tré trai nghiém thyc té: Pong
vai ngudoi tham ra giao thong; Thoét
hiém khi c6 chay; ...

- Sao chep cac ky hiéu théng
thuong: nha vé sinh, noi nguy hiém,
16i ra-vao, bén bao giao théng

- T, V&, cét, xé déan cac loai ky
hi¢u, bién béo.

- Tro choi: Thi xem a1 nhanh; A1
doan gioi;

- Tro choi: Cung lam bién bao; Tim
nguoi lang giéng

Hoat dong khac:

-Tré Xem va nghe céc loai sach
khac nhau




- Trd chuyén cuing véi tré dé tré néu
tén cac loai sach, truyén ma tré
thich.

- Trod chuyén vé cach doc sach: Poc
tur trai sang phai, tir trén xuéng
duéi, cAm sach ding chiéu.

- Phan biét phan mo dau, két thic
cua sach, “Poc” truyén qua cac
tranh vé , gitr gin bao vé sach

- Tro chuyén vé nhimg diéu tha vi
c6 trong sach, truyén

- Trd chuyén va gidi thiéu véi tré vé
mét sb loai sach: Sach truyén; sach
hinh...

- Trd chuyén vé cac loai sach,
truyen...

- Chon sach dé doc, dé xem tranh
vé cac loai cay, rau, hoa, qua

- Xay dung gdc thu vién cua bé:
Tao cho tré théi quen doc sach,
truyén vao mot thoi diém nhat dinh
trong ngay.

Tro choi: Co thu thu nho; NOi xoay
vong tron

- Tro choi: Ai nhanh ai dung (tré
nhan biét cac bo phan cua cudn

sach)

Cac chuan thudc linh vuc phat trién tinh cim va quan hé xa hgi

IV. Gido duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban than
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1.1. N61 duoc ho tén,
tudi, giéi tinh cua ban
than, tén bd, me, dia chi
nha hoac dién thoai.

Thang 9,10,11

Kham pha:

- Tén, tudi, gidi tinh cua ban than,
tén bd, tén me, dia chi nha hoic
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1.2. N6i duge didu bé
thich, khéng thich,
nhirng viéc bé lam duoc
va vi¢c gi bé khong lam
duoc.

dién thoai: hoat dong hoc, tro
chuyén.

*KP:Ban cd biét tén t6i, Gigi thiéu
tén, tudi, Gidi tinh, ngay sinh nhat
ctia ban than, tén bé me, nghé
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1.3. N61 duoc minh c6
diém gi gidng va khac
ban (dang vé bén ngoai,
gid1 tinh, s¢ thich va kha
nang). - Thé hién su vui
thich khi hoan thanh

cong viéc.
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1.4. Biét minh 14 con/
chau/ anh/ chi/ em trong
gia dinh. - Chép nhan su
khac biét ctia nguoi khac
v&1 minh.
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1.5. Biét vang 10i, giup
dd bd me, ¢o gido nhiing
viéc vira stre. - DE xuit
tro choi va hoat dong thé
hién s¢ thich cua ban
than.

nghiép cua bd me, tén tudi anh chi
em trong gia dinh, Gidi thiéu dia
chi nha, sb dién thoai...

* TC :T6i |4 ai, Nha tdi c6 may
nguoi, Nha cua toi ¢ dau...

* Hat, van dong: hello, Ngon tay,
Gia dinh nhé hanh phuc to, Nha
minh rat vui, B oi minh di dau
thé....

* K& chuyén sang tao vé ban than
vé gia dinh

* Tho : Gia dinh t61

*T6, o, viét s6 nha, s6 dién thoai
* HD khac

Day tré nhé dia chi nha, sé dién
thoai cua gia dinh, ciia bd me tré...
- Xem anh, album vé gia dinh tré
(Do tré cung cap) va trd chuyeén vé
cac thanh vién trong gia dinh tré

Hoat dong khac:




- Nhan biét diém gidng va khac
nhau cua minh véi nguoi khac:
quan sat, tro chuyén.

*Kham pha cac bo phan co thé
(chtic ning, tac dung, cau
tao...Cach gitr gin cac bo phan co
thé nhu thé nao? Ti va ban khac
nhau nhu thé ndo (dang vé bén
ngoai,giadi tinh...)T6i va ban thich gi
va c6 thé lam dugc gi ? Nhitng trd
choi ban gai(Ban trai) thich...

*Tro choi : Chon trang phuc cho
ban trai va ban gai, Bé nén lam gi
(hanh dong phu hop vai giai tinh),
Cura hang thoi trang.

* V€ nhung khudén mat ngd nghinh,
* Lap bang kha nang va so thich
cua toi va ban

* V& nhiing diéu tdi va ban thich

* Bai tho : Tinh ban

*Bai tap gidy : chon hanh dong
ding

* Ké chuyén : ban tét

- Trd chuyén vé sy khac nhau giira
ban trai va ban gai.

- Thao luan ciing ¢ va cac vé kha
nang va s¢ thich cua ban than. ..

- Nhan biét vi tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va 16p hoc:
dam thoai, thuc hanh.




- Suu tAm anh gia dinh; gidi thiéu
tén, tudi, cong viéc hang ngay cua
cac thanh vién trong gia dinh.

- Ké dia chi, s6 dién thoai cua gia
dinh. Xem tranh anh vé db dung gia
dinh,

- Chup anh gia dinh, mang cac mon
qua ky niém dén 16p chia sé, vé
tranh vé cac ngay vui caa gia dinh.
* Choi bac sy , choi dong vai me
con,

* Hat: B6 1 tat ca, Chi co mot trén
doi...

* Ké chuyén- Poc tho- Pong kich:
Tinh ban, Gitra vong gio thom,
Thuong 6ng, Con yéu me

* V¢ tranh, lam qua tang nguoi than
yeu

Gié tri sdng: Tén trong, yéu
thuong, Hanh phuc

Gia trj séng: Yéu thuong, hanh
phuc.

- Tro chuyén cuing tré vé ban than
tre

- Xem anh, album vé gia dinh tré
(Do tré cung cap) va trd chuyeén vé
cac thanh vién trong gia dinh tré
Thang 9,10,11,12

Kham pha:

HD HOC




- Trd chuyén vé nhimng diéu bé
thich, khong thich va nhirng gi bé
khong dugc lam, xem kénh VTV7-
Kids : Lén 18n em muén 1am gi
(Hudng nghiép cho bé

- Trd chuyeén véi tré vé so thich
cua ban than, kha nang cua ban
than.

- Kham pha : T6i c6 thé 1am duogc
gi?Ai lam duogc gi ? S thich cuaa
toi, ban be toi,...

- Nan d6 choi bé thich; V& d6 dung
bé thich

- Bai tap giay : Bé chon hinh anh
nao ?

- Chon tro choi minh thich trong
hoat dong goc va phan vai

- Trd choi : Ké du 3 tha, Chao hai,
Ai ¢ dau, Nha caa ban ¢ dau

- Nhan biét s¢ thich cua ban than:
lap biéu do, trd chuyén.

-*Kham pha : Toi c6 thé 1am dugc
gi?Ai lam duogc gi ? S thich cua
t0i, ban b¢ t61, nguoi than trong gia
dinh t6i. Nhitng nguoi trong gia
dinh to1

*Hat, van dong : T6i thich, Chao
hoi khi vé, 16p ching minh,




- Trd chuyén cuing tré vé ban than
tre

- Thao luan : con di lam gi dé gitp
dd ¢6 va cac ban ¢ 16p? Nhiing viéc
gi ma con khong thé lam duoc?...
*Tro choi : Nhitng am thanh toi
nghe thay va cam giéc cua toi, Ké
du 3 thir T6i ¢6 hiéu y ban, Chao
hoi, Chon qua cho nguoi than, Toi
c6 hiéu y ban,

*LLam biéu d6 : Nhitng hoat dong
toi thich, nhitng nguoi t6i yéu, diéu
mo udC cua toi. ban bé toi thich gi
? Nhiing viéc nguoi than thuong
lam

* Bai tap gidy : Bé chon hinh anh
nao ?

*Chon tro choi minh thich trong
hoat dong goc va phan vai

*TC : Ai la tha linh gioi, Ai ¢ dau,
Nha ban c6 may nguoi, Nha cua
ban ¢ dau, Nhirng am thanh toi
nghe thay va cam giéc cua toi, Ké
du 3 thir, Toi ¢6 hiéu y ban, Chao
hoi,

Gia tri séng: T6n trong

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong khac:

Hoat dong khac:




- Biét vj tri trach nhiém cua ban
than trong gia dinh va 16p hoc.

- Nghe 161 ¢6 giao va nguoi than
trong gia dinh.

+ Thuc hién cdng viéc dugc giao
(tryc nhat, xép don dd cho...).

- Thong qua hoat dong lao dong ,
mot s6 k§ nang tu phuc vu tré biét
gitip d& bb me, cd gigo nhiing viéc
Vira Suc.

- Xem va thao luan tinh hudng:
Lam gi khi me bi 6m, ban ém, Sinh
nhat, ban bi nga....

- Chau d3 lam gi dé bay to tinh cam
caa minh véi moi nguoi trong gia
dinh?

- DPoc tho: Tinh ban, Gitra vong gio
thom, Thuong 6ng, lam anh, léy
tam cho ba...

- Tro choi: Choti bac sy, choi dong
vai me con

2. Thé hién sy tu tin, tu lre
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2.1. Ty 1am mot sd viée
don gian hing ngay (vé
sinh c4 nhan, truc nhat,
choi...).

Thang 9,10,11,12

Hoat dong khac:

- Thuc hién cong viéc duogc giao
(truc nhat, xép don d6 choi...): thuc
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2.2. Cb gang tu hoan
thanh cong vi¢c dugc
giao. - Tu tin, doc lap

gidi quyéet c¢o hiéu qua

hanh
* Ai la bé ngoan ‘
* Tho - truyén: Ai dang khen nhiéu

hon




cac tinh huong don gian
trong cudc sdng bang cac
cach khac nhau. - Manh
dan n6i 1én ¥ kién cia
ban than.

* V¢ sinh vuon trudong, cham soc
cay coi

KP: Bé truc nhat., Bé choi ngoan (
Cat do choi ngan nip dung noi quy
dinh) Bé chai rang dung cach, Bé

77

MT77

-Gitip tré phdt trién kha
nang yéu thuong chia sé,
oilip d6, quan tdm dén
nguoi khac va xay dung
tinh tw ldp - tw tin - hoi
nhap trong cac hoat
déng hang ngay, nham
tao nén tang cho su
truong thanh va phat
trién cong ddan toan cau.

lam gi trudce khi di picnic., * TC:
Thir mic quan o, di gidy, quang
khan...

* Thyuc hanh cham séc, gitt vé sinh
cd nhan (danh rang, rra mat,
tam...), Bé chuan bj gitip c6 d6
dung trudc gio hoc.

* Hat, VD: Bé quét nha, Hay
nhanh nao, That dang khen...

* Tho- truyén: Tay ngoan, Tho don
nha..

Gié tri song: Trach nhiém, hop tac..
- Hudng dan tré cing co lau don vé
sinh gi& goc, sap xép d6 dung, dd
choi trong 16p

- Tré hao hirng tham gia cdng viéc
cung ¢o va cac ban

Thang 9,10,11,12,1

Hoat dong khéc:

- Ty tin, doc 1ap giai quyét c6 hiéu
qua cac tinh hUOng don gian trong
cudc sdng bang cac cach khac nhau.
- Manh dan ndi 1&n y kién cua ban

than.




- Thuc hién cong viéc dugc giao
(truc nhat, xép don d6 choi...): thuc
hanh

- Thuc hién trong cac hoat
dong,hoat dong hoc

- Thuyec hién trong céac hoat dong
ngoai troi....

- V¢ sinh vuon truong, cham soc
cay cdi

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Tro choi hoc tap:

Bai 6 Chao hoi, xung ho 1& phép
Bai 7 Noi nang lich sy

Bai 14 Vui choi an toan

Bai 1 Rwra tay sach s¢€

Bai 8 Cam on xin 18i khi can

Bai 13 Vui choi doan két

Bai 4 Gon gang trong khi an

Bai 3 LAy thuc an vira du

Bai 10 Lang nghe ngudi Khac, xin
phép khi c6 y kién

Bai 2 Ngdi ngay ngan trong khi an
Bai 15 Vui choi lanh manh

Bai 16 Vui choi sang tao

Bai 18 Nu cuoi than thién

Bai 17 Quan tdm téi moi nguoi
Bai 31 Niém vui don tét

Bai 22 Sang mai thuc day

Bai 9 Manh dan tu tin




Bai 19 G& cira phong, bam chuéng
clra

Bai 29 Du sinh nhéat ban

Bai 24 Hoc tap va vui choi

Bai 23 Trén dudng dén 1op

Bai 24 Van minh khi di thang may
Bai 26 Nhiing giic ngu ngon

Bai 12 Lwa chon quan 4o, trang
phuc phu hop

Bai 11 Trang phuc gon gang sach
S¢

Bai 28 Ky nghi cung gia dinh

Bai 5 Rot nudc va udng nude dung
cach

Bai 27 An t6i ¢ nha hang

Bai 21 Van minh noi cong cong
Bai 25 Tham quan trién 1am

Bai 30 Dén thim nha Bac

3. Nhan biét va thé hién cam xuc, tinh cim véi con ngudi, su vat, hié

twong xung

quanh
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3.1. Nhan biét dugc mot
s6 trang thai cam xuc:
vui, budn, so hi, tic
gian, ngac nhién, x4u hd
qua tranh; qua nét mat,
cu chi, giong ndi cia
nguoi khac. - Thay doi
hanh vi va thé hién cam
xuc phu hop véi hoan

canh.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong choi:

Hoat dong khac:

- Nhan biét va hiéu duoc cam xuc
cta nguoi khac

- Tré biét ndi 161 yéu thuong, an ui
ban bé va nguai than.

- Biét chia sé niém vui véi ban va
gia dinh.
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3.3. Biét an i va chia
vui véi nguoi than va
ban bé. - Sin sang gitip
do khi nguot khac gap
kho khin. - Sén sang
thuc hién nhiém vu cung
nguoi khac.
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3.4. Nhan ra hinh anh
Bac Hb va mot sb dia
diém gan véi hoat dong
ctia Bac Ho (chd o, noi
lam viéc...)
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3.5. Thé hién tinh cam
d6i voi Bac HO qua hat,
doc tho, cung c6 ké
chuyén vé Bac Ho.
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3.6. Biét mot vai canh
dep, di tich lich sir, 1 hoi
va mot vai nét van hoa
truyén thong (trang phuc,
mon an...) cia qué
huong, dat nudce. - Nhan
ra viéc lam cua minh co
anh huong dén nguoi
khac
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3.2. Biét biéu 16 cam
xuc: vui, budn, so hai,
tirc gian, ngac nhién, xau

ho.

- Trd chuyén, dam thoai dua ra cach
giai quyét van dé

- Str dung tinh hudng cho tré giai
quyét: Khi ban dang khoc bé 1am
gi? Ban duoc c0 giao khen....

- Nhan biét va hiéu duoc cam xdc
cua nguoi khac

- Tré biét n6i 1oi yéu thuong, an i
ban bé va nguoi than.

- Biét chia sé niém vui véi ban va
gia dinh.

- Trd chuyén, dam thoai dua ra cach
giai quyét van dé

- St dung tinh huéng cho tré giai
quyét: Khi ban dang khoc bé 1am
gi? Ban duogc c0 giao khen....

- Trd chuyeén, xem clip vé cac hanh
vi thé hién tinh cam, an i, chia vui
véi ban bé va Lam gi khi me bi
dm, ban ém, Sinh nhat

- Poc tho: Tinh ban

- Boc tho: Gilta vong gi6 thom,
Thuong Ong

- Ké chuyén- Péng kich: Qua bau
tién

- bong kich: Chu dé den....

- Tro choi: Choi bac sy

- Tro choi: Choi dong vai me con

- Nghe héat: B6 la tat ca
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-Gido duc ky nang giao
tiép, hop tdc, va gidi
quyét van dé, gitip tré
chuan bi tot hon khi
budc vao moi truong
tiéu hoc

- V& tranh khuén mat cam xuc

- Lam qua tang nguoi than yéu

- Tro choi: Poan cam xuc

- Tro choi:Chon hanh dong

Hoat dong khéc:

Hoat dong hoc:

Day tré biét thé hién niém vui khi
cd giao khen, khi dugc nhan qua
tang, thé hién nét mat budn, sg hai,
tuc gian khi gap hoan canh tuong
ung.

Truyén Qua duong

Hoat dong khac:

- Day tré nhan biét duoc cam xuc
cua ban than va nguoi khac

- Hiéu dugc cam x(c cua ban than
va nguoi khac

- Doc truyén, bai tho, hat c6 van
diéu, hodc Am nhac dé tré nhan thuc
vé nhitng cam xac da duoc phat
trién

thdng qua cac hoat dong khac.

- Quan sat tranh anh nhan biét mot
sb trang thai cam xdc (vui, budn, so
héi, tac gian, ngac nhién, xau ho)
qua

nét mat, cu chi, giong noi cua nguoi
khac va qua tranh anh, am nhac...

- Tim hiéu mét sé trang thai cam

xuc: vui, budn, so hai, tac gian,




ngac nhién, xau ho...qua tranh, qua
nét mat, cur chi, giong noi cua nguoi
khac.

- Chon/Khoanh vao biéu tugng cam
xUc theo yéu cau

- Thi biéu 16 cam xdc theo yéu cau.
Nhan biét mot s trang thai cam
xdc: vui, budn, sg hai, tac gian,
ngac nhién, xau ho...qua tranh, qua
nét mat, cu chi, giong noi cua nguoi
khac: ché do sinh hoat trong ngay.
* TC: Boan cam xuc ( Qua nét mat,
qua giong noi, cu chi...),

Dong kich: Chu dé den...

* Hat- VD: Khubn maét cuoi....
V&, cat dan cac khudn mat thé hién
cam XUc;

- Tho: Chau chao 6ng a; Loi chao;
Giira vong gi6 thom; Ly taim cho
Ba; Pua bang 2 tay; Quat cho Ba
ngt; Me ém; Thuong Ong

Hoat dong hoc:

- Chia sé cam xuc

- Ban tay yéu thuong

- Su khac biét gitra toi va ban

Hoat dong khac:

- Biéu 16 cam xuc: vui, budn, so
hai, tac gian, ngac nhién, xau ho:
ché d¢ sinh hoat trong ngay.




- TC: Poan cam xuc ( Qua nét mat,
qua giong noi, cu chi, ngac nhién,
xau ho...)

- TC: Néi hanh dong, tinh hudng
vGi khubn mat.

- Xem video, tao tinh hubng va thao
luan dé tré boc 16 cam xuc: Vui,
budn, so hai, tac gian, ngac nhién,
Xau ho....

- Gi&o duc nang lyuc st dung va
kiém soat cam xdc cau ban than

- Thao luan véi tré vé cach giai
quyét van d¢, day tré cach kiém ché
hanh vi, thay di su biéu 16 cam
xUc.

- Sir dung céc tinh hubng thyc té dé
day tré thé hién cam xuc bang loi
noi, nét mat, cir chi, diéu bo phu
hop vai

c4c tinh hudng thyc té.

- Cho tré 1am bai tap ¢ céc goc: ndi
cam xuc phu hop vai tranh...

- Pong vién, khuyén khich tré tré
thé hién cam xdc caa minh pho
hop.

- T6 chuc cac hoat dong, tao co hoi
cho tré chia sé va noi vé cac cam
Xxuc cua minh véi nguoi 16n va ban
be.




- Luyén tap va ren k¥ nang moi luc
Moi noi qua cac hoat dong V&, sang
tac kich ban, cat ghép tranh, ...

- Tro choi : dong vai, dong kich dé
tré hda than vao nhan vat, dé dang
thé hién cam xdc tu nhién véi cac
nhan vat

- Thé hién su thich thu trudc cai
dep.

- Thé hién su vui thich khi hoan
thanh cong viéc;

- Thay doi hanh vi va thé hién cam
xuc phu hop véi hoan canh

Reén ki nang:

HHD Khéac

Giao tiép: Tré biét lang nghe, hiéu
va truyén dat thdng tin mot cach rd
rang.

Hop tac: Tré biét 1am viéc nhom,
chia sé va ho trg 1an nhau.

Giai quyét van dé: Tré biét tim ra
cach giai quyét cac tinh huéng kho
khin hoac mau thuan.

HD hoc

Cac cau chuyén ngan vé hop tac,
tranh anh vé cac tinh hudng giao
tiép, tro choi nhom.

Khoéng gian: Sap xép 16p hoc thanh
cac nhom nho, co du khong gian dé
tré di chuyén va tuong tac




Bai tap thuc hanh

Bai 6 Chao hdi, xung ho 1& phép
Bai 7 No6i nang lich su

Bai 14 Vui choi an toan

Bai 1 Rura tay sach sé

Bai 8 Cam on xin 16i khi can

Bai 13 Vui choi doan két

Bai 4 Gon gang trong khi an

Bai 3 L4y thuc an vira du

Bai 10 Lang nghe nguoi khac, xin
phép khi co y kién

Bai 2 Ngoi ngay ngan trong khi an
Bai 15 Vui choi lanh manh

Bai 16 Vui choi sang tao

Bai 18 Nu cudi than thién

Bai 17 Quan tdm téi moi nguoi
Bai 31 Niém vui don tét

Bai 22 Sang mai thuc day

Bai 9 Manh dan tu tin

Bai 19 G& cira phong, bam chuéng
clra

Bai 29 Du sinh nhat ban

Bai 24 Hoc tap va vui choi

Bai 23 Trén dudng dén 1op

Bai 24 Van minh khi di thdng may
Bai 26 Nhiing giac ngu ngon

Bai 12 Lwa chon quan 4o, trang
phuc phu hgp

Bai 11 Trang phuc gon gang sach
S8




Bai 28 Ky nghi cung gia dinh

Bai 5 Rot nudc va udng nude dung
cach

Bai 27 An t6i ¢ nha hang

Bai 21 Van minh noi cong cong
Bai 25 Tham quan trién 1am

Bai 30 Dén tham nha Bac

Thang 3,4,5

Hoat dong khéc:

- Suu tam album tranh anh Béac Ho.
- Xem tranh anh, sach béo, vieo
canh dep, Bac Ho Ho (chd &, noi
lam viéc cua Bac).

- Tham quan nha luu niém Bac,
Lang Bac, Vién Bao tang Ho6 Chi
Minh.

- Cat dén tranh anh vé Bac Ho

- Chép, ghép tén dia diém gin voi
Bac

- Nghe céc bai hat vé Bac Ho6

- Nghe chuyén vé Bac Ho

- Kinh yéu Bac Ho: nghe chuyén,
hat, doc tho, xem clip, tro chuyén,
lam san pham tao hinh.

*Trd chuyén: Bac Ho kinh yéu,

* Tham quan Lang Béc, Vi¢n Bao
tang H6 Chi Minh xem tranh anh vé
Bé4c H6,Xem bang hinh vé Bac Ho
* Chép, ghép tén dia diém gan Voi
Bac




D- AN: Tur rirng xanh chau vé tham
Lang Bac, Nh¢ on Bac,

Ai yéu nhi déng bang Bac H5 Chi
Minh, Pém qua em mo gap Bac
Ho, Dang hoa 18n 6ng va Bac

*Tho - Truyén : Anh Bac, Bac Ho
ctia em, Thé 1 ngoan, Niém vui bat
ngo, Hoa quanh Lang bac

* V& tranh vé Béac Ho, Lang Bac
*Ké& chuyén vé Bac HO

Thang 4,5

Van hoc:

*Tho- Truyén : Dong dao vé cac
ving mién, Ha Noi 36 phé phuong,
Sy tich H6 Guom, Thanh Gidng,
Truyén Thuyét ¢6 loa, Son Tinh
Thuay Tinh, Sy tich con rong chau
tién.

- Quan tam dén di tich lich sir, canh
dep, 18 hoi cua qué huong, dat nudc
Viét nam va Triéu tién: Xem clip,
tro chuyén, 1am san pham tao hinh.
Tim hiéu vé& mot vai I8 hoi cua dia
phuong va dat nuge VN va Triéu
tién

* Xem bang hinh vé mot s6 1 hoi
cua dia phuong va dat nuéc

*Tim hiéu vé di tich lich sir, danh
thang, ngay 18 hoi cia Ha noi, Triéu
tién




* Xem bang hinh vé c4c danh lam
thang canh va di tich lich st
*Trién 1am tranh anh vé mot sé
danh thang ndi tiéng

*Thi lam huéng dan vién du lich,
Hanh trinh van hoa, Thi ké chuyén
vé dia danh néi tiéng

Tim, ghép, viét tén cac danh lam
thang canh dia phuong

Hoat dong khac:

- Cho tré ké mot sé di tich lich s,
1€ hoi cua dia phuong va dat nudc
va 1 vai nét truyén thong( trang
phuc, moén in) ciia qué huong dat
nuoc VN

- Tim hiéu vé mot vai 1 hai caa dia
phuong va dat nugc VN

- Tap lam hudng dan vién du lich
- Tim, ghép, viét t&n céc danh lam
thang canh dia phuong

- Thi ké chuyén vé dia danh ndi
tiéng

- V& tranh vé canh dep qué huong
dat nuéc,

Hoat dong khac:

- Kinh yéu Bac Ho: nghe chuyén,
hat, doc tho, xem clip, tro chuy¢n,
lam san pham tao hinh.

*Trd chuyén: Bac Ho kinh yéu,




* Tham quan Lang Bac, Vién Bao
tang H5 Chi Minh xem tranh anh vé
Bé4c H6,Xem bang hinh vé Bac Hb
* Chép, ghép tén dia diém gan véi
Bac

D- AN: Tu rirng xanh chau vé tham
Lang Bac, Nho on Béc,

Ai yéu nhi ddng bang Bac H6 Chi
Minh, Dém qua em mo gap Bac
Ho, Dang hoa 18n 6ng va Bac

*Tho - Truyén : Anh Bac, Bac Ho
cua em, Thé 1a ngoan, Niém vui bat
ngo, Hoa quanh Lang bac

* V& tranh vé Béac Ho, Lang Bac
*Keé chuyén vé Bac Ho

4. H

anh vi va quy tac irng xir xa hoi
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4.1. Thuc hién dugc mot
s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong:
Sau khi choi cat do choi
vao noi quy dinh, khong
lam On noi cong cong,
vang 101 6ng ba, bd me,
anh chi, mudn di choi
phai xin phép.

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Hoat dong khéc:

Hoat dong khac:

- Xem clip, trao d6i, tao dam, néu y
kién vé cach tng xu phi hop, giai
quyét mau thuan(dung 10i, nho su
can thiép cua c6 giao, nguoi lon).

- Biét nhudng nhin cac ban trong
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4.4. Biét chd dén luot. -
Quan tam dén sy cong
bang trong nhom ban.

l6p
- Hop tac cung nhau xay dung
- Day tré cac cach dé giai quyét
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4.5. Biét lang nghe y

klen trao d01 thoa

mau thuan voi ban: dung 10i giai
thich cho ban hiéu, nho su can thiép




thuan, chia sé kinh
nghi¢m vai1 ban.
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4.6. Biét tim cach dé giai
quyét mau thuan (dung
101, nho sy can thi¢p cua
ngudi khac, chap nhin
nhuong nhin).
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4.2. Biét n6i cam on, xin
161, chao hoi 1€ pheép.
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4.3. Chl'y nghe khi cd,
ban no6i, khong ngat 161
nguoi khac.

ctia ngudi 16n hay ¢é thé nhuong
nhin ban

- Chap nhan sy phan cong cua
nhom ban va nguoi lon.

- Quan tdm dén sy cdng bang trong
nhom ban.

-Hoat dong khéc:

- M6t s6 quy dinh & 16p, gia dinh va
noi cong cong :

H+ Pé do dung, do choi dang chd,
khong gay on khi tham gia c4c hoat
dong trong 16p va noi cong cong.
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-Nhdn biét dugc hanh vi
diing va dep, burde dau
co ky nang, thoi quen ren
luyén hanh vi dep cua
ban théan trong doi song
hang ngay theo chudn
muec xd hoi va van hoa
nguoi Ha Noi.

+Di bén phai I¢ duong

+Trat tu khi an, khi ngu

- Vang loi 6ng ba, bé me, anh chi,
muén di choi phai xin phép

Hoat dong khac:

- Thyc hién mot s6 quy dinh ¢ lop
(LAy- cat d6 dung, d6 choi dung
chd; trat ty khi #n, khi ngi1, khong
lam on noi cong cong, muén di choi
phai xin phép

- Thuc hién mot sé quy dinh noi
cong cong: di bén phai & duong
d6i mii bao hiém khi tham gia giao
thong, khong vat rac bira bai, xép
hang chd dén luot. ..qua cac bai tap,
tinh hudng thuc té, trd chuyén dé

tré phéan biét dugc hanh vi diing sai




-Thuc hién mét s6 quy dinh ¢ gia
dinh (dé dd dung, dd choi dung
cho; trat tu khi an, khi ngt ):bai tap,
tinh hudng thyc té, trd chuyén

- Thao luan va lap bang noi quy cua
l6p

- Xay dyng noi dung tuyén truyén
vé I gi4o, an toan giao thdng Véi
cac bac phu huynh

- Xay dyng noi dung tuyén truyén
vé I gido vai cac bac phu huynh

- Tho-truyén: Co6 day, C6 gido cua
em, Lam d6 choi, Rua tay, Phai 1a
hai tay, Qua duong...

- Bai hat : Chao hoi khi vé

- Tro chot : Chon hanh dong dung
- Néu guong bé ngoan

- Rén théi quen cat db dung (sach,
V&) ca nhan

Reén ki nang:

HD Khac

-Tré nhan biét dugc hanh vi dung
va dep trong doi song hang ngay,
dac biét 1a cac chuan muc vian héa
ctua nguoi Ha Noi.

- Tré c0 k¥ nang thuc hanh cac
hanh vi dep, nhu 1& phép, lich su,
gitr gin vé sinh céng cong, va ton
trong ngudi Khac.




- Tré c6 y thirc rén luyén théi quen
(rng Xt tot trong moi tinh hudng,
yéu mén va tu hao vé vin hoa
ngudi Ha Noi.

-Xem hinh anh vé cac hanh vi ding
va dep, cau chuyén hoac video
minh hoa.

Hat mot bai hat vé Ha Noi hoac ké
mét cau chuyén ngan vé vin hoa
Ha Noi.

"Céc con da bao gid thiy ngudi ta
lam gi dep trong doi sdng hang
ngay chua?" hodc "Céc con nghi gi
1a hanh vi dep?"

-Giang giai khai niém hanh vi ding
va dep: Str dung hinh anh va vi du
cu thé (vi dy: giir gin vé sinh noi
cong cong, I& phép véi nguoi 16n
tuoi).

- Minh hoa qua céu chuyén hoac
tinh hudng: Ké chuyén vé mot ngay
ctia bé Ha Noi ngoan ngoan, biét
chao hoi, gitr gin vé sinh, gitp 4o
nguoi Khac.

-Thao luan nhom: Chia tré thanh
nhém va cho cac bé thao luan vé
nhitng hanh vi dang va dep ma tré
c6 thé thyc hién hang ngay.

Hoat dong tro choi:




-Tb chirc tro choi phan biét hanh vi
dung va hanh vi chua dung, khuyén
khich tré chon dung hanh vi dep.
-Thuc hanh theo tinh hudng: Pua ra
cac tinh hudng gia dinh dé tré thuc
hanh tng xtr dang muc (vi du: mot
ngudi ban roi d6, cac con sé lam
gi?).

Thang 9,10,11,12,1,2

Hoat dong khéc:

Hoat dong khéc:

* Xem bang hinh, dua ra céc tinh
hudng va cung nhau thao luan
*Tho, truyén : Gio an, Chao hai noi
nang,

- Day tré k¥ ning biét ndi 16i cam
on, xin 15i.

- Xem video vé céc tinh hudng va
dua ra cach giai quyét sao cho phu
hop

- Cé thdi quen chao hoi, cam on,
xin 161 va xung ho 1€ phép véi
nguoi lon, khdng ndi tuc chai bay
- Tré dong kich, tao tinh hudng

- Ling nghe y kién cua nguoi khéc,
str dung 161 ndi, ctr chi, 1€ phép, lich
su: ché do sinh hoat trong ngay.

* Xem bang hinh, dua ra céc tinh
hudng va cing nhau thao luan




* Tuyén truyén véi phu huynh vé
noi dung 1€ giéo

* Bé nai loi hay

*Bai hat : Chao hai khi vé, hello,
*Tho, truyén : Gio an, Chao hoi noi
nang,

Théang 9,10,11,12

Hoat dong khéc:

HD Khac

- Ling nghe y kién cua nguoi khéc,
str dung 161 ndi, ctr chi, 1€ phép, lich
Sur

- Day tré khong duoc ndi leo , hay
ngat loi nguoi khac. Néu cd y kién
gi phai gio tay phat biéu, khi duoc
phep

vGi dugc noi.

- Khi choi phai biét lang nghe y
kién cua ban, chia sé kinh nghiém
khi choi véi ban

- Trao d6i y kién caa minh véi cac
ban.

Chu y nghe khi ¢c6 va ban ndi,
khong ngat 161 ngudi khac.

* Xem bang hinh, dua ra céc tinh
hudng va cing nhau thao luan

* Tuyén truyén véi phu huynh vé
noi dung 1€ giédo

* Bé noi o1 hay

*Bai hat : Chao hoi khi vé, hello,




*Tho, truyén : Gio an, Chao hoi noi
nang,

5.Q

uan tim dén moéi trweong
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5.1. Thich cham séc cay,
con vat than thudc.

Théang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Hoat dong khéc:
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5.3. Biét nhac nhé nguoi
khac gilr gin, bdo v€ moi
truong (khong xa rac bua
bai, bé canh, hai hoa...).

- Lam bai tap, tinh hudng thyc té,
thuc hanh vt rac dang noi qui
dinh.

- Nhan xét va to thai o vai hanh vi
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5.4. Tiét kiém trong sinh
hoat: tat dién, tét quat
khi ra khoi phong, khoa
voi nude sau khi dung,
khong dé thira thuc an.

“dung”-“sai”, “t6t” - “x4u”: bai tap
va xir Iy tinh hudng thuc té.

*Xem bang hinh tim ra cac hanh vi
ding va cac hanh vi sai cua con
nguoi dbi voi moi truong.
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5.2. B6 rac dang noi quy
dinh.

* Lap bang liét ké cac hanh dong
nén va khong nén

* Phan biét rac vo co, hitu co

- T6 chuc hoat dong : hay 1am sach
moi trudng, quét nha, xép don do
choi

- Lam sach vé cac hoat dong bao vé
moi truong

- Khéng xa rac bua béi, bé canh, hai
hoa...

- BPong vai bac nhan vién bao vé
MT

- Tao céc tinh hudng, dong kich khi
moi ngudi ¢ cac hanh vi gay hai
moi truong nhu: vt rac bura béi, bé

hoa,




bé canh, ...

- Tim hiéu vé méi trudng sach va
moi truong bi 6 nhiém

- Lap bang liét ké cac hanh dong
nén va khdng nén

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4

Hoat dong lao dong:

* Tho - Truyén : Thung rac, bac
quét rac, cd cdng nhan vé sinh moi
truong, Tiéng chdi tre; Mon qua
tang me.

- Lam bai tap, tinh hudng thyc té,
thuc hanh vat rac ding noi qui
dinh.

- Nhan xét va to thai d6 vai hanh vi
“ding”-“sai”, “tdt” - “xAu”: bai tap
va xir ly tinh hudng thyc té.

*Xem bang hinh tim ra cac hanh vi
ding va cac hanh vi sai cta con
nguoi dbi voi méi truong.

* Lap bang liét ké cac hanh dong
nén va khéng nén

* Phan biét rac vo co, hitu co

* Thi nghiém : cay trong chai, cay
xanh can gi 1on 1&n va phat trién
Do dung sir dung dién, cach tiét
Kiém dién

i, L& hoi tat dén huong tng Chién
dich gio trai dat

* Hoat dong vé sinh




- Biét bo rac dung noi quy dinh
Hoat dong khéc:

- Thuc hanh vut rac dung noi qui
dinh

Hoat dong khac:

- Lam bai tap: t6 mau hanh dong
dang, gach b6 hanh dong sai, dat
tén cho hanh dong dung cho cac
hanh vi bao vé moi trrong

- Tim hiéu vé anh huong cua rac
thai d6i voi moi truong

- Cho tré thuc hanh lao dong tap thé
ngoai san truong quét don, nhat
rac,...

- Tao cac san pham duoc ti ché tir
rac

Thang 12,1,2,3,4

Tro choi hoc tap:

Tré biét tiét kiém nude khi ria tay(
Khoa voi nude khi dung xong, tit
quat, dién khi ra khoi phong...)
Hoat dong khac:

- Hudng dan tré D6 dung st dung
dién, cach tiét kiém dién

- Day tré biét tiét kiém thtrc an, an
hét xuat. Biét nhat com vii bo vao
dia

-Thao luan : Lam thé nao dé tiét
kiém nuéc khi ria tay? Khi uéng
nudc?




- Huong tmg ngay Nudc thé gidi,
L& hoi tit dén huong tng Chién
dich gio trai dat

- Xem clip va cho tré thyuc hanh,
thao luan cach tiét kiém dién, nude
trong sinh hoat: tat dién, tit quat khi
ra khoi phong, khoa voi nuéc sau
khi str dung.

Hoat dong lao dong:

HD hoc

- Day tré biét chdm soc cho cay:
tudi nuéc, nho co, lau 14 cay, nhat
1a gia dudi goc cay, bat sau.

- Day tré chon loai thirc an phu hop
cho con vat, day tré cach cho con
vat d6 an.

- Lam bai tap, tinh hubng thyc té,
thuc hanh cham soc con vat, cham
sOcC cay.

* Cham séc cdy xanh, con vat trong
vuon truong, trong gia dinh

* Nhat ky cham soc cac con vat
Thi nghiém : cay trong chai, cay
xanh can gi lon 1én va phét trién. ..

- STEAM: Thiét ké t6 chim....

V. Gido duc phat trién thAm m§y

1. Cam nhan va thé hién cim xuc trwéc vé dep cua thién nhién, cuc
song va cac tic pham nghé thuéat
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1.1. Tan thudng, tu kham

pha, bat chuéc 4m thanh,

v

v

A

v

v

v

v

v

v

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5

Am nhac:




dang diéu va sir dung cac
tor go1 cam nodi 1€n cam
xUc cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam va
ngam nhin vé dep cta
cac sy vat, hi¢n tuong.
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1.3. Thich thu, ngdm
nhin va st dung cac tur
g01 cam nodi 1én cdm xuc
ctia minh (vé mau sac,
hinh dang, b cuc...) cia
cac tac pham tao hinh.

Hoat dong hoc:

- Day hat : Rudc dén dudi trang,
Hoa trudng em, Ban c6 biét tén i,
Ngay vui cia bé, Em di mau gido,
Ban c0 biét tén toi...

- Nghe nhac, nghe hat: Chiéc dén
6ng sao, Bui phan, Lép ching ta
doan két, Ngay dau tién di hoc,
Chao nam hoc mai.

- Day hat: Em vé& dep, C6 giao mién
xudi, Udc mo cua bé, Chau yéu cd
tho dét, Udc mo xanh...
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1.2. Cham chu lang nghe
va hudng tng cam x1c
(hat theo, nhiin nhay, lic
lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo
bai hat, ban nhac; thich
nghe va doc tho, dé)ng
dao, ca dao, tuc ngfr;
thich nghe va ké cau
chuyén

- Nghe nhac, nghe hat: Hoa tay,
Ba em la cong nhan lai xe, Mua
xuan va ¢ mau gido, Lén 1én chau
lai may cay...

- Day hét: Ban oi ¢ biét, Bi duong
em nhd, Chau thuong chua bd doi,
Em di qua ngd tu duong phd...

- Nghe nhac, nghe héat: + Anh phi
cong oi.

+ Tu 1 nga
tu dudng phd

+ Chu bd
do1 va con mua

+ Bac dua
thu vui tinh.

+ Bé hoc

luat giao théng




- Day hat, VD : Hoa két tréi, Xoe
hoa, Banh chung xanh, Hoa truong
em, Hoa la mua xuéan, Mau hoa...

- Nghe nhac, nghe hat: Vuon cay
cua ba, Chi ong ndu va em bé, Ngay|
tét qué em, Anh trang hoa binh,
Mua xuan oi...

- Day hét: Hoa la mua xuan, Em
yéu cay xanh, Trong cay, Mua xuan
dén roi...

- Nghe nhac, nghe héat: + Hoa co
mua xuan.

+ Biép khac
mua xuan.

+ Hat gao
lang ta.

+ Qua.

+ T6i thay

hoa vang trén co xanh.
- Nghe nhac, nghe hat: + Ban tay
me.

+ Dam cudi
chudt

+ Con chim
vanh khuyén.

+ Co la.

+ TOm cua
ca thi tai.

+ Chu voi

con & Ban Don.




+ Ly Hoai
nam.
- Day hat: Bé va trang, Cho t61 di
lam mua v, Néng som...
- Day VD: B¢ va trang, Yéu ha Noi.
- Nghe nhac, nghe hat: + Mua roi

+ Nhiing
khtc nhac héng.

+ 7 sdc cau
vong.

+ Hat cho
hanh tinh xanh.

+ Tur rung

xanh chau vé tham lang Ba.c

- Day hat, VD: B6 la tat ca, Co
gido, Moi ban in, Em 1a bong hong
nho, Bau va bi...

- Day VD: Cb gido mién Xudi.

- Day VD: Em di qua nga tu duong
phd, Chau thuong cht bo doi...

- Day hat, VD: Chi meo con, Chu
éch con, That dang ché, Bong hoa
mtumg cd, Chim chich bong, P
ban...

- Day VD: B¢ va trang, Yéu ha Noi.
- Thong qua céac hoat dong hoc Am
nhac, tao hinh: day tré thé hién cam
xtic vui suéng, vo tay, noi lén cam
nhan cia minh vé san pham,bat
chudc 4m thanh, dang diéu va su




dung céc tir goi cam ndi 1én cam
xuc cua minh.,

Hoat dong khéc:

- Théng qua cac hoat dong hoc Am
nhac, tao hinh: day tré thé hién cam
xtic vui suéng, vo tay, noi lén cam
nhan caa minh vé san pham,bat
chudc am thanh, dang diéu va su
dung cac tur goi cam ndi 1én cam
Xuc caa minh

Hoat dong hoc:

- Tro choi am nhac:

+ Chiéc hop am nhac; MC vui vé;
Nhirng diéu nhay vui; Bao nhiéu
ban hat; O cira bi mat; Kham pha
nhiing 0

sb bi mat; Nhin hinh doan tén bai
hat; Hat theo chir cai: Nhitng nét
nhac xinh; Bap bong chon chix;
\/ong tron

tiét tAu; Poan tén ban hat; Bé doan
that tai; Tai ai tinh; Ban cung nhay
mua; Truyén tin; Hoa theo nhip
trong;

Nhitng dai lya mau; Bé vui don
xuén; Nghe am thanh tim PTGT; Al
gioi nhat; Nhay cuing bibi; Nghe am
thanh

phét ra tir cc nhac cu va bt chudc
cic 4m thanh do; Ai nhanh nhét;




Nghe tiét tau tim do vat; Khac nhac
VUi,

Nghe giai di¢u doan tén bai hat; Tai
ai tinh; Nhin hinh anh doan tén bai
hat; Nghe thu doén tai; Poan tén
ban

hat; Di theo tiéng nhac; Chiéc ghé
am nhac; Tim ban than; Ching ta la
mot gia dinh; Chiéc dia 4m nhac;
Khiéu

vil v6i bong; Nhay theo tiéng nhac;
Sol, Mi; Gigng hét to giong hét
nhé; Nhiing chiéc bt biét ndi; Hat
theo

hinh v&; xuc sac vui nhon; Phi
ngua....

HAT, VAN DONG

-. Hat be. Hat acabella. Tap aerobic.
Lam quen di¢u nhay chachacha.
Tap nhay flasmost. Nhay
Jinglebells.

- Hat + van dong: Viét Nam oi, Em
yéu hoa binh ,Qué huong tuoi dep ,
Tur ring xanh chéu vé tham lang
Bac ...Em yéu truong em, Chau
van nhé trudng mam non

- Nghe hét: Bui phén, di hoc

Hoat dong khac:




- Thé hién thai do, tinh cam khi
nghe am thanh ggi cam, cac bai hat,
ban nhac va ngam nhin vé dep cua
cac su vat, hién tuwgng trong thién
nhién, cudc séng va tac pham nghé
thuat.

- Tré huong tng duoc theo giai
diéu bai hat, ban nhac

- Tré huong tng theo giai diéu ban
nhac khong loi

- Tré hudng tmg theo giai diéu nhac
hip hop

- Tré hudng tmg theo giai diéu nhac
rap

- Tré hudng g theo giai diéu ban
nhac giao huong

- Tré hudng g duoc theo am
thanh tir 1 s6 nhac cu phét ra

- Bét chuéc tiéng kéu PTGT.

- TC nghe am thanh doan dd vat,
con vat, va bt chugc am thanh,
dang diéu con vat

- Nghe hét: Giot mua va em bé, giot
mua xinh , dimg di dang kia c6 mua
roi, dong sudi chay vé dau

Hoat dong hoc:

* Nghe hét va van dong:

- Ngay dau tién di hoc; Chiéc dén
ong sao; TrudNg Mau gido yéu




thuong; Em yéu truong em. Em la
bong hdng

nho; Anh Ty sun; Chi cé mot trén
doi; Pua com cho me di ca y; BS 1a
tat ca; Ba thuong em; Gia dinh
nho,hanh phdc to; Ru con mua
dong; Piu con di nha tré; Ru con;
Bui phan; Hat gao lang ta; Mau 4o
chud bo doi;

Con chim vanh khuyén; Chu éch
con; Cai bong la céi béng bang; Chi
ong nau va em bé. Thir lam ca si;
La

thuyén udc mo; Chau hat vé dao
xa; Anh phi cong o1; Em di1 gitia
bién vang; Gau va riing xan; Mua
Xuan oi;

Ong gia noel vui tinh; Bé yéu bién
lim; Di hoc; Tu rirng xanh chau vé
tham lang Bac;Dang hoa 1én Ong
va

Béc; Xe chi ludn kim; Tréng com;
Beo dat may trdi; Ly cay bong; Ly
chiéu chiéu; Luon tron lugn khéo;
Ho

ba ly; Ly kéo chai, Ngoi twa man
thuyén, Giot mua va em bé, Tia
nang hat mua, N6t mi, N6t ré;
Chanh dau tay...

Truyén:




- Su tich banh trung thu

- sur tich chu cudi cung trang

- Su tich dén 6ng sao

- tho trang di hoc

- cha vit khan

- bé tom di hoc

- ga to di hoc

- Mon qua cua co gido

- Ban méi

- Qua téo

Tho:

- Tinh ban

- ga hoc chi

- 0 giao cua con

- ban mai

- nhim con két ban

- ban tay c6 giado

Hoat dong khac:

- Nghe va nhan biét c4c thé loai &m
nhac khéac nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca, nhac ¢6 dién). Nghe va nhan ra
Sac

thai (vui, budn, tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat, ban nhac.

- Nghe am thanh phat ra tir cac nhac
cy, dung cu va bat chudc cac am
thanh do

- Xem trién 1am tranh, anh, hoa
nhac va noi Ién cam xuc caa minh




- TC : Nghe nhac va sang tac cac
van dong theo nhac

Hoat dong tao hinh:

Hoat dong khéc:

- Str dung cé&c tir goi cam noi Ién
cam xUc cta minh (V& mau sic,
hinh déng, bd cuc...) cua céc tac
pham tao hinh.

- Tham quan phong trién 1&m tranh
véi cac tac pham tao hinh

HD hoc

In do hinh tir ban tay, ngén tay
- V& nguoi than trong gia dinh

- V€ trang tri vay tang me

- V€ khu nha cua bé

- Cat dan d6 dung trong gia dinh.
- V€ chan dung ban than

- chan dung c6 gido

- V€ chan dung bac si

- V& chu bo doi Hai quan

- Trang tri trén bang gidy

- V& d6 choi ngoai troi

Nan:

- Mam ngli qua

- d6 choi ngoai troi

- Cat va dan dén long

- d6 choi ngoai troi trong truong
mam non

- Nan dung cu cua bac sy, bénh
Vién




- nan d6 dung caa bac ndng dan
- c0 giao

- b6 hoa

- ndn canh ddng lGa

- trang phuc thoi trang.

- C4t va déan hinh anh céc nghé

nang trong hoat dong am nhac va hoat
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2.2. Van dong nhip
nhang pht hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat,
ban nhac vo1 cac hinh
thic (vO tay theo céc loai
tiét thu, mua).

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Am nhac:

Day VD:

- Nha cua toi

- khudén mat cuoi

- hdy xoay nao
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2.3. Phdi hop va lya
chon céac nguyén vat liéu
tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san
pham.

- ca nha thuong nhau(5E)
- ¢4 nha déu yéu

- Em tap chai rang

- T6i la cai am tra

- mo1 ban an(5E)
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2.4. Phéi hop céac ki ning
vE dé tao thanh buc tranh
c6 mau sac hai hoa, bo
cuc can déi.

- Me yéu bé

- em thém mot tudi
- tiamaem

- Thang ty sun
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2.5. Phéi hop cac ki nang
cat, xé dan dé tao thanh
birc tranh ¢6 mau sic hai
hoa, bd cuc can dbi.

- Em mudn 1am ca si

- Chéau yéu c6 thg dét

- Chau yéu c6 chd céng nhan
- Lén 1én chau lai may cay
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2.7. Phéi hop cac ki nang
x€p hinh d¢€ tao thanh cac
sdn pham co ki€u dang,

- C6 gido
- ¢ g14o mién xuoi

- chau thuong cha bd doi




mau sac hai hoa, bo cuc
can doi.
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2.8. Nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang, bo cuc.
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2.1. Hat dung giai di¢u,
16 ca, hat dién cam phu
hop véi sdc thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u
bd, cur chi...

- bac dua thu vui tinh
- Cha cong an ti hon

- Puong em di(5E)

- bi duong em nho

- Cay den tin hi¢u

- bi xe dap

- Puong em di(5E)

- Em di choi thuyén

- em di qua nga tu duong phd(5E)
- bac dua thu vui tinh.
Hoat dong hoc:
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2.6. Phoi hgp céac ki nang
nan dé tao thanh san
pham c6 bo cuc can doi.

* Day van dong minh hoa:
- Em dén trudng mam non
- B¢ don trung thu

- Vuon ¢o tich

- Hay nhanh tay

- Ca nha déu yéu

- Chéau thuong chu bo doi
- Ga trong thoi kén

- M4y chd ngan con

-Pb ban

- Bai hét caa chudn chudn
- C4 vang boi

- Cai dudi vay nhu bong hoa
- Hoa trong vuon

- Mua xuén dén roi

- Bé thich 6 t0

- Bé chdc tét

- Vuon cay nha bé

- b1 xe dap




- Troi nang troi mua

- Miia he dén

- Hat mua xinh

- Bac dua thu vui tinh

- Mua véi ban Tay Nguyén

- X0e hoa

* \/an dong vo tay theo tiét tau
cham:

- Moi ban an

- Chéu yéu c6 chd cdng nhan

- Bé vui noel

- Sap dén tét roi

- Em di qua nga tu duong pho,

- Em di choi thuyén

- Cho t6i di lam mua voi

- Tam biét bap bé

- Chau van nhé trudng mam non
- Yéu ha noi

* Van dong mla:

- MUa cho me xem

- Anh tring hoa binh

- Cb gi4o mién xudi

- Em mo gap Béac Ho

- Pan ga con

* Tro choi am nhac:

H+ Nghe 4m thanh doan tén d vat
+ Vi khiic mua xuan

+ Nghe giai di¢u dodn tén bai hat
+ Giai di¢u qué huong

+vong tron &m thanh




+ Ai nhanh nhét

+ Tai ai tinh

+ Nhin hinh anh doan tén bai hat
+ Nhitng nét nhac vui

+ Vui theo diéu nhac

+ Giai diéu than quen

+ Vii diéu hoa da

+ Tiéng hat cua ai

+ Chiéc du am nhac

+ Am thanh cua chay

+ Tho doi 16ng

+ Nhiing ngon tay ky diéu

+ Vi diéu cua chiée khian mau sic
+ Ai doan gioi

+ Bat chuéc nhip diéu

+ Poan nbt nhac qua khau hinh
+ Sac mau ndt nhac

+ Chuyén bong theo am thanh

+ Poan két vui nhon

+ Soi day yéu thuong

+ N6t nhac cao thap

+ Hay lam theo toi

+ Hoa theo nhip trong

+ Vi diéu cua loai vat

+ Van dong theo ban nhac cho
trudc

+ Nghe nhac va sang tac cac van
dong phu hop vai ban nhac

+ Nhay sap

+ Khac nhac vui




-+ Doi ban

+ Cudc dua trong ngo hep

+ Am thanh cua gidy Aram Sam
Sam

+ Welerman (Sea Shant), Cuckoo
song, Waller Man

+ Nhay theo nhac Freaks

+ Mua duy bang

+ Theo nhac sang tao Jess and
Curly had a Farm,

+ Yesh li yadayin

Hoat dong khéc:

T6 chirc van nghé chao mung cac
ngay 1€ ngay hoi lon: Ngay khai
giang, trung thu, 20/11, 22/12, 8/3,
19/5

- To chic cho tré biéu dién cac bai
hat vé ngay tét trung thu.

DH: Loi chao caiaem (NDTT )
TC: Vii diéu cua nhitng chiéc khan
* Day hat:  Me oi ¢ biét

Hoat dong khac:

- T6 chwe cho tré biéu dién cac bai
hat chuc mirng ngay 20/10

* DH : Nha minh rét vui

- T6 chie cho tré biéu dién cac bai
hat chdc mung ngay 20/11

* DH: Em la cong an ty hon, Chau
thuong chu bo doi

Hoat dong khéc:




- T6 chwe cho tré biéu dién cac bai
hat chdc mung ngay 20/12

* DH: Gieo hat.

* DH: Chl chim nho dé thuong
*DH: bi duong em nhé

- T6 chie cho tré biéu dién cac bai
hat chuc mung ngay 8/3

* DH: Mua roi

* DH: Qué huong tuoi dep, Yéu
Ha Noi

Hoat dong khéc:

- To chic cho tré biéu dién cac bai
hat chdc mung ngay sinh nhat bac
Ho

Hoat dong hoc:

* Hat va van dong:

- Muia thu ngay khai truong; Mam
non hanh phuc than yéu; Em di mau
gidoTruong em;.

- Rudce den thang §; Dém trung thu.
- T6i 1a &m trd; Me di vang; Cho
con; Gia dinh nha GAu; Nha cua toi:
Niém vui gia dinh; Ngay vui 8/3

- Nam tay than thiét; Ngay vui cua
bé; Sinh nhat ciia em; Nam ngén
tay ngoan; Nho va to; Minh soi
guong;

Em thém mét tudi; Hay nhanh tay.
- C6 gi4o mién xudi; Bac dua thu
vui tinh; Chau yéu cé chd cong




nhan; Chau thuong chi bo d6i;Udc
mo xanh;

Nhitng 14 thuyén tudi tho; Ai lam ra
IUa vang; Co giao.

- Em yéu cay xanh; Qua; L& xanh;
Bau va bi; Lac vao rirng xanh

- Cha voi con ¢ Ban Bon; Nhac
cbng nai rung; Vi sao chim hay hot;
Dan ga trong san; Chi chim nho dé
thuong.

- Bé chlic tét; Mua xuan caa bé;Bé
vui noel; Mua xuéan dén roi; Ngay
tét qué em;

- Em di choi thuyén; Anh phi cong
oi; Em di qua nga tu duong phé

- Qué huong tuoi dep; Mua véi ban
Tay Nguyén;Nhd on Bac; Tam biét
bup bé; Bai ca di hoc.

- Chao ngay méi; Cho toi di lam
mua vGi;Hop bat chi mau; Bay sic
cau Véng; Nha la noi; Bai ca ca
tOm; Em

hoc nhac; Me i ¢6 biét; Em 13 hoa
hong nho; Ly cay béng; Clng lac
lu; Nu cuoi; Tap di; Mua he dén,
mua he

vui; Tiéng ca mua he....

- Tro choi am nhac:

+ Chiéc hop &m nhac; MC vui vé;
Nhiing diéu nhay vui; Bao nhiéu




ban hét; O ctra bi mat; Kham pha
nhiing 6

s bi mat; Nhin hinh do4n tén bai
hat; Hat theo chir cai; Nhitng not
nhac xinh; Bap bong chon chir;
\/ong tron

tiét tAu; Poan tén ban hat; Bé doan
that tai; Tai ai tinh; Ban cung nhay
mua; Truyén tin; Hoa theo nhip
trong;

Nhitng dai lya mau; Bé vui don
xuan; Nghe am thanh tim PTGT; Al
gioi nhat; Nhay cung bibi; Nghe &m
thanh

phét ra tir cac nhac cu va bat chudc
cac am thanh do; Ai nhanh nhat;
Nghe tiét tAu tim d6 vat; Khic nhac
VUi;

Nghe giai di¢u doan tén bai hat; Tai
ai tinh; Nhin hinh anh doan tén bai
hat; Nghe thau doén tai; Poan tén
ban hat; Di theo tiéng nhac; Chiéc
ghé am nhac; Tim ban than; Ching
ta |a mot gia dinh; Chiéc dia 4m
nhac; Khiéu

vii v6i bong; Nhay theo tiéng nhac;
Sol, Mi; Giong hét to giong hat
nhé; Nhiing chiéc bat biét néi; Hat
theo




hinh v&; xic sic vui nhon; Phi
ngua; Truyén xac xd; Tiéng hat ¢
dau; Xuc xic vui nhon; Lang nghe
tim dd Vat;

Hoa da; Hat dung tur theo cau hét;
Tiét tdu nhanh cham; Bo g6 co thé "
Bim Bum'; Boom, Snap, Clap...
Hoat dong tao hinh:

Hoat dong hoc:

* Phéi hop lua chon cac nguyén vat
liéu: Trang tri chuyén dé/ bo san
pham; Chap ghép tir cac nguyén vat
liéu

roi. ( Chap ghép tir go/ ong giay;
Chap ghép tong hop)

- Trang tri buu thiép: Thiép 20/10;
20/11; Thiép 22/12; Thiép chic
muirng nam méi; Thiép 8/3; Sang
tao con vat tir dau van tay Khung
anh Bac

HJ:...

- Trang tri chiéc nén nho; Trang tri
cay thong noel...

* Dy 4n STEAM: Bac Ho, Truong
Mam non, Qué Huong dat nudc,

* Bai hoc Steam:

- Thiét ké cau truot; Thiét ké xich
du; Thiét ké mat na; Thiét ké dén
long




- Thiét ké khudn mat cudi; Thiét ké
céc kiéu toc

- Thiét ké thiép ting me; Trang tri
vay ting me; Thiét ké ti sach:
Thiét ké khung anh gia dinh.

- Thiét ké bong hoa ting c6; Thiét
ké hop qua tang cd

- Thiét ké chiéc ghé dtmg duoc;
Thiét ké khau trang; Thiét ké céi
cudc; Thiét ké dng nhom

- Thiét ké cay thong noel

- Thiét ké 6 ga; Thiét ké vot c;
Thiét ké Huou cao co; Thiét ké con
sau tir gidy an

- Ché tao nudc giai khat (nuéc
chanh); Thiét ké phao hoa; Thiét ké
phong bao i xi; Thiét ké lo hoa.

- Ché tao vuon cay

- Thiét ké 6 t6 ; Thiét ké thuyén di
trén mat nudc; Thiét ké md hinh tau
hoa

- Thiét ké va ché tao may bay; Ché
tao may loc nudc; Thiét ké 4o phao
- Thiét ké chong chéng ; Thiét ké
kinh thién van

- Thiét ké cau tre; Thiét ké 14 co;
Thiét ké khung anh Béc; Thiét ké
hop but

Lam ban tay hd trg ngudi khuyét
tat, Lam cau bac qua séng, Xay dap




chan nudc, Lam chudng gi6, Lam
nha néi chéng 1, Lam may loc
nuéc, Lam rd bt

Hoat dong khéc:

- Sang tao con vat tur 14 khé

- Lam buu thiép tir cc nguyén vat
liéu khac nhau tang c6 giao

- Lam buu thiép mung sinh nhat
béac.

- Lam tranh tu hot hat

- To chuec trién 1dm tranh

- Lam dén tir coc giy

- Tao hinh tranh dan gian

- Lam con vat tir tdi gidy, tir 14 cay.
- In d6 hinh tir ban tay, ngon tay
HD hoc

/€ chan dung ban than

- V€ nguoi than trong gia dinh bé.
- V& trang tri vay tang ba, tang me
ngay 20/10.

- V& vé nghé bé thich.

- V& chan dung cb giao.

- V& ngi tu dudng phd.

- V& chan dung chu bo doi.

- V& bién béo giao thdng.

- V& mot s6 PTGT,

- V& tranh lo hoa ngay Tét.

- V& mam ngii qua ngay Tét.

- V& mot sb loai rau.

- V€ vuon cdy an qua




- V& con bo.

- V& tranh bao vé mai truong.

- V& bién.

- V& theo y thich.

- V& lang Bac Hb.

- V& trudng tiéu hoc.

- V& H6 Guom.

- V€ canh dep qué huong bé thich.
Hoat dong khac:

- Boc tho, d6ng dao, ca dao, tuc
ngir; thich nghe ké cau chuyén vao
gio trudc khi ngu trua va hoat dong
chiéu.

- Chua y nghe, thich duoc hat theo,
v tay, nhin nhay, lac lu theo bai
hat, ban nhac qua gio HD hoc Am
nhac: Hoa truong em, c6 giao, Gai
dinh nho hanh phuc to, Bac dua thu
vui tinh, chau thuong cha bd doi,
Ban oi c6 biét, di duong em nhg,
Hoa trong vuon , mua Xuan dén,
Cha éch con

-Hoat dong hoc:

- Cat va dan d6 dung gia dinh.

- Cat déan, gap: Pén 16ng trung thu
- Cat dan @6 dung cua c6 gido, bac
S1

- Xé va dan con chuén chudn

- Xé dan con cong

- x¢ dan dan ca




- x¢ dan dan vit

- X¢ dan vuon cay an qua

- Cit va dan hoa

- Cat va dan PTGT duong bo

- Cit dan hoa déao, hoa mai

- Cat, xé dan canh qué huong

- Cét, xé dan theo chuyén cb tich
ma bé thich

- Xé dan céc hién tuong tu nhién

* Xé déan:

-X¢ dan dan ca boi

- X¢é dan vuon hoa mua xuan

- X€ vuon cdy an qua

- X¢é dan mam ngili qua

- Xé dan con chudn chudn

- Xé va dan canh bau troi ban ngay-
ban dém

- Xé va dan hién tuong tu nhién

- Xé dan thuyén trén bién

- Xé dan canh dep qué huong ma bé
thich

- Xé dan theo y thich.

Cit gap 6ng gia noel;

Gap giay Origami Nhat Ban va biéu
dién;

- STEAM:TK bap bénh

- STEAM: TK Lam khau trang,
Lam lat dat

- STEAM: TK khung anh hinh
vudng - chit nhat cé thé dung duoc




Hoat dong khéc:

- Nhan xét cac san pham tao hinh
vé K¥ nang in, 46, Lam d6 choi

- Nhan xét cac san pham tao hinh
vé K§ nang lam dd choi trang tri
cac su kién trong nam hoc

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé k¥ nang In ban tay tao hinh nan
con vat

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé Cat tia cac loai hoa tir cu qua

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé KN Lam bao Iy xi cho ngay tét
- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé phong canh thién nhién.

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé Lam 6 t6 do choi tir 16i gidy vé
sinh, hop bia cat tong

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé 1am thiép tang cd, ting me

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé Tao hinh con vat tir 14 cay

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé Thoi mau theo y thich

- Nhan xét c4c san pham tao hinh
vé tao hinh con vt tir dau van tay
- Nhan xét c4c san pham tao hinh
khi xem trién 1am tranh, xem bang
hinh cac tac pham nghé thuat

( diéu khéc, tranh d4...)




+ Tro choi:- Pong vai nha phé binh
tranh, tré nhan xét cac san pham tao
hinh cia minh va cac ban.

- Béng vai ban gidm khao ti hon...
Tré nhan xét cac san pham tao hinh
cua minh va céac ban.

Hoat dong hoc:

* phéi hop 1 s6 ki nang nan: Nan
cac san pham luu niém; In, dap,
khic hinh sang tao san pham nan

- Nan: Nan mét sé loai qua; Do
dung gia dinh; Mam ngii qua; Con
vat bé thich; D6 choi; Nan do dung
mot s6

nghé;...

- Nin db choi trong truong mam
non

Nzn cac loai banh trung thu

Nzn qua bé thich.

Nan mam ngii qua ngay tét

Nan san pham nghé ndng

Nin db dung nghé y

Nan con vat Séng dudi nudc

- Nan con vat séng trong rirng

- Nan con vat nudi trong gia dinh

- Nan db dung hoc tap

- Nin cac loai banh ngay tét

- Nin db dung theo y thich

- Lam banh tré1; banh trung, banh
day...




Hoat dong khéc:

- Nan céc loai phuong tién giao
thong

- Xem tranh anh, video vé nghé
nhan nan to he, xuong lam banh,
nan cac chir cai

Hoat dong khéc:

- Phéi hop céac ki niang xép hinh dé
tao thanh céc san pham c6 kiéu
dang, mau sic, can dbi...

Hoat dong khéc:

- Xép md hinh truong mam non,
xép khu vui choi ctia bé.

-Xép hinh céac ban,

- Xép md hinh cac kiéu nha

- Xép md hinh doanh trai bo doi

- Xép m6 hinh vuon hoa....

- Xép md hinh trang trai chin nuoi
- Xép md hinh cong vién, Xép md
hinh bénh vién

- Xép m6 hinh nga tu duong phd

- Xép m6 hinh ling Bac

- Xép m6 hinh truong tiéu hoc

3. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am

nhac, tao hinh)

107
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3.1. Tu nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra Am thanh,
van dong, hat theo cac
ban nhac, bai hat yéu

Thang 9,10,11,12,1,2,3,4,5
Am nhac:




thich. - Tu dit 101 méi
cho bai hat.
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3.3. Néi lén y tuong va
tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.
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3.2. G& dém bang dung
cu theo tiét tau tu chon.
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3.4; bat tén cho san
pham tao hinh.

111

MT111

Giup tré lam quen voi
cong nghé chuyén doi sé
( cong nghé Al) va ung
dung thiee té théng qua
phuong phdp giao duc
STEAM bang cdc du dn.

- V& tay theo tiét tau phdi hop : Bac
dua thu vui tinh, Em di qua nga tu
duong phé, dudng em di

- V& tay theo tiét tau nhanh : Em
thém mot tudi, Pan ga con...

- Cho tré biéu dién vang nghé dén
tét nguyén dan va sir dung cac nhac
cu gb dém theo tiét tiu tu chon.

V& gb theo tiét tAu cham: Cho t6i di
lam mua véi

- Sur dung céc dung cu go dém theo
nhip, tiét tau (nhanh, cham, phéi
hop).

- Lam quen mot sé nhac cu quen
thudc; Luyén k¥ ning biéu dién trén
san khau; Tao ra nhac cu tir cac
nguyén

liéu khac nhau; Lam quen nhac cu
dan toc; Biéu dién nhirng bai da
hoc; Tap dat loi mai cho bai hat
quen

thudc; Giao luu am nhac

- G dém bang dung cu theo tiét tau
tu chon.

- V4 tay theo tiét tau phéi hop : Bac
dua thu vui tinh, Em di qua nga tu
duong phé, dudong em di

- V4 tay theo tiét tau nhanh : Em

thém mot tudi, Pan ga con...




- Cho tré biéu dién ving nghé dén
tét nguyén dan va str dung cac nhac
cu gb dém theo tiét tiu tu chon
Hoat dong tao hinh:

Hoat dong khac:

- V& theo y thich; V& nghé ma bé
thich; V& con vat ma bé yéu thich;
Cit dan d6 dung dd choi bé thich;
Xe dan

theo y thich; In ban tay, ngén tay
tao hinh theo y thich

- Noi [én y tudng tao hinh cua
minh qua gio hoat dong tao hinh

- Cho tré vé tranh theo chu dé, theo
y thich chao mung ngay cua me

- Cho tré vé tranh theo chu dé, theo
y thich chao mung ngay gia dinh...
- Cho tré vé tranh theo chu dé, theo
y thich chao murng ngay sinh nhat
Bac

- Cho tré vé tranh theo chu dé, theo
y thich chao mirng ngay
TLQDNDVN

- Tim kiém, lya chon cac dung cu,
nguyén vat liéu phd hop dé tao ra
san pham theo y thich.

- T6 chuc cac hoat dong thi: Bé
nhanh tri, bé khéo tay,




In d6 hinh tir ban tay, ban , ngén
tay

- V€ nguoi than trong gia dinh

- V@€ trang tri vay tang me

- V& khu nha cua bé

- Cat dan d6 dung trong gia dinh.
- chan dung ban than, chan dung c6
gido.Trang tri trén bang gidy, - - 6
choi ngoai troi,

- Nan: Mam ngti qua,

- nan buc tranh trung thu

- d0 choi ngoai troi

- Cat va dan dén 16ng

- d6 choi ngoai troi trong trudng
mam non

- In hinh ban tay Ky nang lam d6
choi.

- V&: Ky nang sir dung mau nudc,
(mau nudC)

- Chan dung bac s1

- Chu bo doi hai quan

- chan dung cb gido

- nan: Nan dung cu cta bac sy

- bénh vién

- c0 gido

- b6 hoa

- nan canh d6ng lGa

- trang phuc thoi trang.

- Cat va déan hinh anh céc nghé

- VE:




- Con ga tréng

- Con vat bé thich

- theo y thich

nan:

- cac con vat bé thich

- nan con vat an thit

- con vat ¢ sung

- loai bo sét, con trung

- Xé va dan con chudn chudn,
- Xé dan con cong

- x¢é dan dan ca

- x¢ dan dan vit

- In ban tay tao hinh con vat
- V¢E:

- Canh dao canh mai ngay tét
- trang tri lo hoa

nan:

- mam ngi qua

- banh trung

VE:

- Vuon cay an qua

- vuon hoa

- nan: cac loai cu, qua

- X¢é dan vuon cdy an qua

- Cat va dan hoa

- V€ cac phuong tién giao thong
- v& thuyeén trén bién

nan:

- may bay

- thuyén budém




- Gap va dan may bay

- Cat va dan PTGT duong bo

- VE:

- Cau vdng sau con mua

- Cat, xé dan canh qué huong.

- Cét, xé dan theo chuyén cb tich
ma bé thich

- In ban tay tao hinh phong canh
thién nhién

- V& Db dung hoc tap caa hoc sinh
6p Mot.

- Cat va dan trang tri ¢6 dung hoc
tap

- Cat déan hinh anh vé Béac Ho.
Lam 6 t6 d6 choi tir 18i gidy vé
sinh..

*In d6 hinh tir ban tay, ban , ngén
tay

- V€ nguoi than trong gia dinh

- V@ trang tri vay tang me

- V& khu nha cua bé

- V& @6 dung bé thuong sir dung,

- V& dén trung thu

- Cat dan d6 dung trong gia dinh.

- chan dung ban than, chan dung c6
gido.Trang tri trén bang giay, - - 6
choi ngoai troi,

- Nan: Mam ngii qua,

- nan buc tranh trung thu

- d6 choi ngoai troi




- Cit va dan dén 16ng

- 6 choi ngoai troi trong trudng
mam non

- In hinh ban tay K§ ning lam d6
choi.

- V&: Ky nang sir dung mau nudc,
(mau nudC)

- Chan dung béac si

- Chu bo doi hai quan

- chan dung co gido

- nan: Nan dung cu cua bac sy

- bénh vién

- c0 gido

- b6 hoa

- nan canh dong lGa

- trang phuc thoi trang.

- Cat va dan hinh anh céc nghé

- Vé:

- Con ga tréng

- Con vat bé thich

- theo y thich

+ nan:

- cac con vat bé thich

- nan con vat an thit

- con vat c6 sung

- loai bo sat, con trung

- Xé va dan con chuén chuon,

- Xe dan con cong

- x¢é dan dan ca

- x¢é dan dan vit




- In ban tay tao hinh con vat

- V¢:

- Canh dao canh mai ngay tét

- trang tri lo hoa

+ nan:

- mam ngii qua

- banh trung

VE:

- vuon cay an qua

- vuon hoa

- nan: cac loai cu, qua

- X¢é dan vuon cay an qua

- Cat va dan hoa

- V& cac phuong tién giao thong
- v& thuyén trén bién

nan:

- may bay

- thuyén budm

- Gap va dan may bay

- Cit va dan PTGT duong bo

- Vé:

- Cau vong sau con mua

- Cat, xé dan canh qué huong.

- Cat, xé dan theo chuyén c6 tich
ma bé thich

- In ban tay tao hinh phong canh
thién nhién

- V&: P dung hoc tap caa hoc sinh
16p Mot.




- Cit va dan trang tri 6 dung hoc
tap

- Cat déan hinh anh vé Béac Hb.
Lam 6 t6 d6 choi tir 18i gidy vé
sinh..

Hoat dong khéc:

- Lang nghe va bit chudc am thanh
trong thién nhién, cudc séng.

- Nghe giai diéu ban nhac (c6 hat,
xem clip).

- Tu nghi ra cac hinh thirc dé tao ra
am thanh, van dong theo cac bai
hat, ban nhac yéu thich.

- bat lo1 theo giai diéu mét bai hat,
ban nhac quen thudc (mot cau hoac
mot doan).

- Tap dat lo1 mai cho bai hat quen
thuoc.

- Giao luu 4m nhac: hat - nhin nhay
theo ban nhac,...

- Hoa theo nhip tréng, Nhiing dai
lua mau,..

- T6 chirc choi trd choi ty nghi ra
cac hinh thirc dé tao ra &m thanh tur
cac d6 dung d6 choi..., van dong,
héat theo cac ban nhac, bai hat yéu
thich..

Hoat dong khac:




- Lam quen mét sé nhac cu quen
thudc. Luyén k§ nang biéu din trén
san khau.
Tao ra nhac cu tur cac nguyén liéu
khac nhau.
Lam quen nhac cu dan toc va nuéc
ngoai.
Biéu dién nhimng bai da hoc.
Tap dat loi maéi cho bai hat quen
thudc. Giao luu 4am nhac.
Hoat dong khac

- Tré nhan biét va hiéu vé céc
thiét bi cong nghé don gian (may
tinh bang, dién thoai, may tinh,
robot d6 choi) va cac ung dung
cdng nghé trong cudc séng hang
ngay.
- Tré biét cach sir dung cac thiét bi
cdng nghé co ban mot cach an toan
va c0 hiéu qua.
- Tré yéu thich khdm phéa céng
nghé va hiéu duoc vai tro cua cong
nghé trong cudc séng.
Ung dung hoc tap, trd choi gido
duc lién quan dén STEAM (nhu
ung dung V¢, ung dung ghép hinh,
ung dung lap trinh don gian)

+ HD hoc

- Cho tré xem video, cdu chuyén

vé mot ngay cia bé véi cong nghé.




Vi du: "Bé dung may tinh bang dé
V€& mot bire tranh, dung dién thoai
goi video cho 6ng ba."

- Gigi thiéu cho tré vé cac thiét bi
cdng nghé xung quanh chdng ta va
cach chang gitp ich cho cudc sdng
hang ngay.

- Huéng dan tré cach sir dung
camera trén dién thoai hoac may
tinh bang dé chup anh hoic quay
video vé mot chu dé cu thé (vi du:
cay c6i, d6 choi yéu thich). Pay la
cach dé tré thay duogc (ing dung cua
cong nghé trong viéc luu gitr Ky
niém va chia sé voi moi nguoi.

Cho tré choi cac tro choi gido duc
lién quan dén toan hoc , chita cai,
thong qua cac tro choi cung ¢6 : 6
ctra bi mat, chon dap an ding sai, ,
bu cit con thiéu.... dé cang ¢ kién
thirc cho tré
-Xem video, tim kiém noi dung lién
quan dén bai hoc, nghe nhac...str
dung cong ngé
Thang 10,11,2,3
Hoat dong hoc:

1. Dy an “Mua thu cia bé”
Kham pha khoa hoc: Quan sat la
rung, mau sac ctia mua thu tim
hiéu qua hong, qua na, cém xanh.




Tao hinh: VE§, xé dan, in mau la cay
mua thu; 1am vong nguyét qué tir 14
kho.

Am nhac: Hat, van dong minh hoa
bai hat vé mua thu.

Trai nghiém: To chirc “Tiéc tra mia
thu” véi hoa qua dac trung.

2. Dy an “Co gido ctia em”

Kham pha xa hoi: Tro chuyén vé
nghé gido vién, vai trd caa co trong
16p hoc.

Tao hinh: V& chan dung c0 giao,
lam thiép tang co.

Ngon ngir: Ké chuyén “Ngay dau
tién di hoc”, doc tho vé ¢ gido.

Tro choi: Pong vai “lam c6 gido”,
tré hudng dan ban hoc, choi 16p hoc
thu nho.

3. Dy 4n “Bé vui dén Tét”

Kham pha vin héa: Tim hiéu phong
tuc ngay Tét: goi banh chung, 1i xi,
trang tri nha cua.

Toan — Logic: Bém sé bao i xi,
chia qua, phan loai banh mut.

Tao hinh: V€ cay dao, cay mai; lam
dén 10ng, phong bao Ii xi.

Am nhac — Thé chat: Muaa hét nhac
Xxuan, tro choi dan gian (kéo co, bit
mat bat dé).




4. Du an “Ngay hoi cua ba va cua
me”’

Ngon ngit: Lam tho, ké chuyén vé
ba — me.

Tao hinh: In ban tay lam bé hoa, vé
tranh tang ba me.

K§ ning sdng: Hoc gap quan 4o,
lau ban ghé, nho co... dé “giap
me”.

Trai nghiém: T6 chic ngay hoi “Bé
khéo tay” — tré cung c6 lam qua nho
tang ba, me.

Am nhac: Hat nhiing bai vé tinh

cam gia dinh.

Cic chuin thudc linh vue phat trién thim my

Cac hoat dong khong phuc vu muc tiéu

Ban giam hiéu

Khdi truong




